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lhNnfsf] kl/ro 

 

;'b"/klZrd k|b]z cGtu{t ;]tL c~rndf /x]sf] s}nfnL lhn\nf g]kfnsf] t/fO{ If]qsf] blIf0f klZrd 

efudf cjl:yt 5 . s'n #@#% ju{ ls=ld= If]qkmn /x]sf] o; lhn\nfsf] ^) k|ltzt e"ld t/fO{ / 

$) k|ltzt e"ld r'/] kj{t >[ªvnf cGtu{tsf] kxf8L e"–efudf kb{5 . lhn\nfsf] gfdfs/0fsf] 

;Gbe{df plxn] /f0ffx¿sf] kfnfdf ljleGg j:t'x¿sf] lgsf;L k}7f/Ljf6 dx;'n c;"n ug{] rf/ j6f 

gfsf (;QL ahf/ c•f, ehgL ahf/ c•f, s}nfnL ahf/ c•f / wgu9L ahf/ c•f) /x]sf] / pQm 

rf/ dWo]sf] Ps s}nfnL ahf/ c•fsf] gfdaf6 lhn\nfsf] gfd klg s}nfnL /xg uPsf] eGg] Psy/Lsf] 

egfO{ /x]sf] 5 . cs{f] Ps :yfgLo egfO{ cg';f/ lhn\nfsf] a;f}6L uf.lj.;. l:yt tTsfnLg ;dosf] 

“s}nf/L” ufpFsf] gfd kl5 cke|+; x'Fb} “s}nfnL” ePsf] / ;f]xL s}nf/L ufpFsf] gfdaf6 xfnsf] 

s}nfnL lhn\nf gfds/0f ePsf] eGg] egfO{ /x]sf] . 

oxfF ;d'› ;txaf6 !)( ld6/ b]lv !,(%) ld6/sf] prfO;Ddlj:tfl/t e"–efu /x]sf] 5 . pQ/tkm{ 

cjl:yt r'/] kj{t >[Înf cGtu{tsf] kxf8L e"–efu / efj/ k|b]z cToGt sdhf]/ / ;Da]bglzn 

/x]sf] 5 . blIf0f If]q sl/a $,*(# ls.ld. nfdf] hl6n gbL k|jfx k|0ffnLn] h]lnPsf] 5 h;sf] 7"nf] 

efu df]xgf / s0f{fnL gbLsf] hnfwf/ If]qn] l;+lrt 5 . df]xgf gbL pQ/af6 blIf0f–k"j{ x'Fb} au]sf] 

5 eg] s0f{fnL gbL pQ/af6 s}nfnL tyf alb{ofsf] l;dfgf x'Fb} blIf0flt/ au]sf] 5 . lhn\nfdf o; 

afx]s %,(^% lsnf]ld6/ nfdf] ;fgf vf]nfx?sf] hl6n k|jfx k|0ffnL ;d]t /x]sf] 5 . ef}uf]lns 

;"rgf k|0ffnLaf6 ljZn]if0f u/L x]b{f lhn\nfdf !!$ j6f a:tLx? 7"nf gbL k|0ffnLsf] sl/a %) 

ld6/ 6f9f dfq cjl:yt 5G . o;af6 lhn\nfsf !$,))) eGbf a9L 3/w'/Lx? aif{fsf] ;dodf af9L 

k|efljt /x]sf] b]lvG5 . lhn\nfsf cGo k|d'v gbLx?df v'l6of, ky/}of, /f]/f, 8f]8f, lzju+uf, 

uf}/Lz+s/, sfG›f, dgx/f, uf]bfj/L, lnSdf, u'n/f /x]sf 5g . 
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lrq g -!_] s}nfnL lhNnfsf] gS;f 
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s= Wfgu9L pk–dxfgu/kflnsf  

g]kfnsf] ;'b"/klZrd If]qdf l:yt wgu9L pk–dxfgu/kflnsfsf] :yfkgf Pp6f bL3{sflng ;f]r 

“Joj;flos, cf}Bf]lus tyf ax';f+:s[lts ;d'Ggt zx/ wgu9L” sf ;fy @)## ;fndf ;]tL 

c~rnsf] s}nfnL lhNnfdf ePsf] xf] / ldlt @)&@÷)^÷)! ut] b]lv wgu9L gu/kflnsfsf] 

:t/f]GgtL eO{ wgu9L pk–dxf gu/kflnsf x'g uPsf] xf] . of] ;d'›L ;tx b]lv !)( ld= sf] 

prfOFdf sf7df8f}F b]lv &%) ls= ld=sf] b"/Ldf l:yt /x]sf] 5 . wgu9L pk–dxfgu/kflnsfdf s"n 

!( j8f /x]sf 5g\ . @^!=&% ju{ ls=ld=sf] If]qkmndf km}lnPsf] wgu9L pk–dxfgu/kflnsfsf] e'–

cfs[lts :j?k sl/a ;a} h;f] ;dtn /x]sf] 5 eg] o;sf] k"j{df s}nf/L ufpFkflnsf 5 eg] 

klZrddf df]xgf gbL, pQ/df uf]bfj/L / uf}l/u+ufgu/kflnsf / blIf0fdf cGt/f{li6«o?kdf ef/tsf] 

l;dfgf tyf df]xgf gbL /x]sf] 5. 

o;sf] zfnfvfnf clwstd tfkqmd $% l8u|L / Go"gtd tfkqmd & l8u|L/x]sf] kfOG5. ef}uf]lns 

cjl:ylt of] wgu9L gu/kflnsf ldtL @)&@.)^.)! ut] g]kfn ;/sf/ dlGqkl/ifbsf] lg0f{oaf6 

wgu9L pk–dxfgu/kflnsf /xguPsf] xf] . of] ;d'›L ;txb]lv !)( ld= sf] prfOFdf sf7df8f}+ b]lv 

&%) ls= ld= sf] b"/Ldf l:yt /x]sf] 5 . ;fn@)^* sf] tYofÍ cg';f/ o; gu/kflnsfsf] 

s'nhg;+Vof !,$&,&$! /x]sf] 5 eg] o; If]qsf] hg;+Vof j[l4b/ #=( cg'dflgt ul/Psf] 5 . k|d'v 

rf8kj{ :yfgLo:t/df a;f]af; ug]{ ljleGg hfthftL tyf ;d'bfosf dflg;x?sf] a;f]af; /x]sf] 

o; If]qdf ljleGg rf8kj{ dgfpg] ul/G5. h:t}M bz}+, ltxf/, dfl3, xf]nL, uf}/f, cf}Ns], df3] ;+qmflGt, 

s[i0f hGdfi6ld, as/Ob, pnOblkmt/, cfOtaf/L, 57kj{, a'4hoGtL, lqmid; oxfFsf k|d'v rf8kj{sf] 

?kdf /x]sf] kfOG5 . 

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn If]qkmn @^!=&% ju{  ls=dL= 

cIff+z 28° 68' 52'' ″ N 

b]zfGt/ 80° 62' 16'' E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !)!–&%) ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ s}nf/L uf=kf 

klZrd df]xf]gf gbL 

pQ/ uf}/LuFuf / uf]bfa/L g=kf 

blIf0f ef/tsf] pQ/ k|b]z  

gbLgfnf hg;FVof 

df]xf]gf    !$&&$! lrq g -@_ wgu9L pk–dxfgu/kflnsfsfsf] gS;f 
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v= ab{uf]l/of ufpFkflnsf 

;'b"/klZrd k|b]zsf] /fhwfgL wgu9L b]vL &@ lsnf]ld6/ k'a{df cjl:yt /x]sf] ab{uf]l/of 

ufpFkflnsfsf] sfof{no d'8f, s}nfnL lhNnfsf] lgjf{rg If]q g+ @ df kb{5 . ab{uf]l/of ufpFkflnsf 

@*=@% pQ/L cIff+; tyf *!=@$ k"jL{ b]zfGt/df cal:yt /x]sf] 5 . ;d'› ;tx b]vL !$% ld6/ 

prfO{df /x]sf] o; ufpFkflnsfdf pi0f pkf]if0f , ;dzLtf]if0f xfjfkfgL ePsf] kfOG5 . o; 

ufpFkflnsfsf] pQ/ lbzfdf df]xGofn ufpFkflnsf, blIf0fdf hf]zLk'/ ufpFkflnsf ;Ldfgf hf]l8Psf] 

5 klZrddf 3f]8f3f]8L gu/kflnsf ;+u hf]l8Psf] ;Ldfgf k'j{df nDsL r'xf gu/kflnsf /x]sf] 5 

.g]kfnsf @@ t/fO{ lhNnfx? dWo]sf] Ps s}nfnL lhNnfdf of] ufpFkflnsf kg]{ ePsfn] o; ab{uf]l/of 

ufpFkflnsfsf] @ g+ j8f afx]s ;a} j8fsf hldg ;dy/ 5 .o; ufpFkflnsfdf sRrL tyf kSsL 

sne6{ k'n u/L #$ j6f lgdf{0f ePsf] tYon] klg o; ufpFkflnsfsf] ljleGg 7fpFdf ;–;fgf 

vf]N;f, s'nf] / glb ePsf] s'/f ;lhn} cfsng ug{ ;lsG5 .ufpFkflnsfsf] laleGg j8f eP/ sfF9f 

tyf s'O/f gbL au]sf] x'gfn] oxf afn'jf k|z:t dfqfdf kfOG5 . o; ufpFkflnsfsf] s'n If]qkmn 

dWo] sl/a !%)(=^! x]S6/ e'–efu ag If]qn] cf]u6]sf] kfOG5 . h'g ;d'bflos jg, sa'lnot jg, 

wfld{s jg, tyf ;/sf/L ;+/lIft ag leq kb{5 .    

 

 

 

 

 

 

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn !)&=@& ju{ ls=dL== 

cIff+z 28° 25' 17'' ″ N 

b]zfGt/ 81° 24' 44'' E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !$% ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ nlDs r'xf g=kf 

klZrd 3f]8f3f]8L g=kf 

pQ/ df]xf]Gofn uf=kf 

blIf0f hf]l;k'/ uf=kf 

gbLgfnf hg;FVof 

sf8f ,s'O/f glb cflb $*%$) 
lrq g -#_ ab{uf]l/of ufpFkflnsfsf] gS;f 
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u= ehgL gu/kflnsf 

 ;'b"/klZrd k|b]zsf] s}nfnL lhNnfsf] dWo blIf0fL If]qdf /x]sf] o;  ehgL gu/kflnsfsf] k"j{df 

l6sfk'/ gu/kflnsf / hf]zLk'/ uf=kf=, klZrddf s}nf/L uf=kf=, pQ/df 3f]8f3f]8L gu/kflnsf / 

hf]zLk'/ uf=kf= / blIf0fdf l5d]sL ldq /fi6« ef/tsf] pQ/ k|b]z /fHosf] lts'lgofF , a]n/fofF /x]sf 

5g\ . g]kfn ;/sf/n] ;flas ehgL lqzlQm gu/kflnsf / yfkfk'/ uf=la=;= ;dfa]z ul/ ldlt 

@)&#–!!–@& df 3f]if0ff ePsf] o; ehgL gu/kflnsfsf] s]G› ;flas ehgL lqzlQm gu/kflnsfsf] 

sfof{no /x]sf] 5 | ( j6f j8fdf ljeflht o; gu/kflnsfsf] s'n If]qkmn !&^=@% ju{ ls=ld= / 

hg;+Vof %!*$% - dlxnf @^!@( , k'?if @%&!^ _ /x]sf] 5 |blIf0fdf /x]sf] df]xgf gbL, 

gu/kflnsfsf] laraf6 aUg] sfG›f , sfF9f gbL / k'j{ lt/af6 aUg] ky/}of gbL g} o; gu/kflnsfsf 

b'Mv / ;+efjgfx? x'g\ | ljZjdf g} nf]kf]Gd'v hnr/ k|f0fL 8lNkmg o; gu/kflnsfsf] j8f g+= # / 

* sf] blIf0fL efudf /x]sf] df]xgf gbLdf  b[Zofjnf]sg ug{ ;lsg] ePsfn] ko{6sLo If]qsf] ?kdf 

lasfz ug{ ;lsg] b]lvG5, To:t} gu/kflnsf If]qleq /x]sf tfntn}of laz]if u/L j8f g+=$ 

lah'lnofdf nf}sxef}sfxf tfnnfO{ ;d]t ko{6sLo If]qsf] ?kdf lasfz ug{ ;lsg] ;Defjgf /x]sf] 

5 |  s}nfnL lhNnfs} ;a} eGbf a9L af9Lsf] 8'afg, s6fg, k6fgLaf6 aif]{gL ;o} laufxf v]ltafnL 

gf]Szfg eO{ vfBfGg cefj x'g] / a:tLx? g} hf]lvddf /x]sf 5g\  . 

  

 

 

 

 

 

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn !)&=@& ju{ ls=dL== 

cIff+z 28° 49' 57''  N 

b]zfGt/ 81° 98' 16''E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !)! –&%) ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ hf]l;k'/ uf=kf , l6sfk'/ g=kf 

klZrd s}nfl/ uf=kf 

pQ/ 3f]8f3f]8L g=kf 

blIf0f ef/tsf] l;dfgf lts'lgof 

gbLgfnf hg;FVof 

sf9f, sfG›f, ky/}of gbL 

cfbL 

%!*$% lrq g -$_ ehgL gu/kflnsfsf] gS;f 
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3= r'/] ufpFkflnsf  

r'/] ufpFkflnsf s}nfnL lhNnfsf] kxf8L If]q cGtu{t kg]{ ufpFkflnsf xf] . ;ª3Lo dfldnf tyf 

:yfgLo ljsf; dGqfno, @)&% cg';f/ of] ufpFkflnsf ;d'b|L ;txaf6 sl/a #*) ld6/ b]lv 

!(%) ld6/ ;Ddsf] prfOFdf /x]sf] r'/] ufpFkflnsf ef}uf]lns cjl:yltsf lx;fan]  

@*°%(=^*$’b]lv @(°@=&$*’ pQ/L cIff+Zf / *)°#^=@(*’b]lv *)°$!=!^^’ k"jL{ b]zfGt/df 

km}lnPsf] 5 . o;sf] k"j{df df]xGofn ufpFkflnsf, klZrddf uf]bfj/L gu/kflnsf / 88]nw'/f 

lhNnfsf] s]xL efu, pQ/df 8f]6L lhNnf / blIf0fdf uf]bfj/L / uf}/Lª+uf gu/kflnsf kb{5g\ . 

 of] ufpFkflnsf s'n $(#=!* Jfu{ lsnf] ld6/ If]qkmn ePsf] of] ufpFkflnsf ;b/d'sfd wgu9Laf6 

#) sf]zsf] b'/Ldf nueu pQ/L sf]0fdf cjl:yt /x]sf] 5 . e"ag]f6cg';f/ o; ufpFkflnsfsf] 

;Dk"0f{ e"efu kxf8L If]q leq kg]{ ePsfn] ;a} efu Tolt pj{/zLn 5}g . ;dzLtf]i0f xfjfkfgL 

ePsfn] o; ufpFkflnsfsf] clwstd #@ l8u|L ;]nl;o; / Go"gtd tfkqmd !& l8u|L ;]nl;o; 

;Dd /x]sf] kfOG5 . 

 vf;u/L vf]nf 5]p5fp a];Lx?df wfg / ufx'F v]tL ul/G5 eg] le/fnf] hldgdf ux'F / ds} v]tL 

u/]sf] kfOG5 .  vfBjfnLsf nflu pj{/zLn df6f] gx'g', l;rfOsf] ;'ljwf gx'g' cflb h:tf s/0fn] 

ubf{ of] ufpFkflnsf vfB ;ªs6sf] df/df kl//x]sf] 5 . jghª\un kof{Kt dfqfdf /x]sf]n] w]/} h;f] 

dflg;x?n] afv||fkfng Joj;fojf6 g} cDbfgL u/]sf]  b]lvG5 . kmnkm"n v]tL cGtu{t ;'Gtnf 

v]tLjf6 o; ufpFkflnsfsf dflg;x?n] /fd|f] cfDbfgL u/]sf 5g\ . To;} u/L Joj;flos t/sf/L 

v]tLaf6 klg cfDbfgL u/]sf] b]lvG5 . ;fn} el/ 

vfgf k'Ug] u/L vfB j:t'x? pTkfbg x'g ;s]sf] 5} r'/] ufpFkflnsf cGt{ut ljutsf aif{df ljkbn] 

Iflt k'/\ofPsf] cfwf/df kflnsf leq /x]sf hDdf cf7 lsl;dsf :yfgLo ljkb\x? klxrfg ePsf 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn  $(#=!* ju{ ls=dL== 

cIff+z 28° 49.684' 
b]lv 29° 2.748'' pQ/L 

cIff+Zf  

b]zfGt/ 80° 36.928' 
b]lv 80° 41.166'' k"jL{ 

b]zfGt/ 

;d'b| ;txaf6 pFrfO #*)  b]lv !(%) ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' ;dlztf]i0f 

u|LidsfnLg tfkqmd #@ l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd !& l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{  

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ df]xGofn ufpFkflnsf 

klZrd uf]bfj/L gu/kflnsf 

pQ/ 8f]6L lhNnf 

blIf0f uf]bfj/L ,uf}/Lª+uf gkff 

gbLgfnf hg;FVof 

s0ff{nL, df]xgf, ky/}of / 

/fgL hd/f s'nf cflb 

@@#@) 
lrq g -%_ r'/]  gu/kflnsfsf] gS;f 
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5g\ . o; kflnsf leq e'sDksf] k|efj gb]lvPtfklg u|fld0f a:tL tyf k'/fgf ef}tLs ;+/rgf 

ePsfn] e'sDk h:tf k|sf]ksf] klg pRr hf]lvddf /x]sf] cj:yf 5 . lo dWo] klx/f], af9L h:tf 

k|sf]kx?sf] ;Defljt IfltnfO{ cfwf/ dfGf]/ o; kflnsf leq ;Defljt k|sf]k hf]lvd -;ª\s6f;Ggtf_ 

tflnsf tof/ ul/Psf] 5. 
    

8= uf}/Lu+uf gu/kflnsf 

;'b'/klZrd k|b]zdf cjl:yt ( cf]6f lhNnfx? dWo] s}nfnL lhNnf klg Ps xf] . Pp6f 

pkdxfgu/kflnsf, ^ j6f gu/kflnsf tyf ^ j6f ufpFkflnsf /x]sf] o; s}nfnL lhNnfdf uf}/Lu+uf 

gu/kflnsf klg Ps xf] . ;fljssf] rf}dfnf, d;'l/of tyf pbf;Lk'/ uflj;sf] !, @ / % j6f j8f 

;d]6]/ !! j8f agfO{ uf}/Lu+uf gu/kflnsf 3f]if0ff ul/Psf] xf] . uf}/Lu+uf gu/kflnsfsf] pQ/df r'/] 

/ df]xGofn ufpFkflnsf, blIf0fdf wgu9L pkdxfgu/kflnsf / s}nf/L  ufpFkflnsf, klZrddf 

wgu9L pkdfxfgu/kflnsf / uf]bfj/L gu/kflnsf 5 eg] k'j{df 3f]8f3f]8L gu/kflnsf /x]sf] 5 . 

o;sf] s"n If]qkmn @$$=$$ ju{ ls= ld= /x]sf] 5 .  ljZj dfglrqdf  @*°  #*ÚÚ b]lv @*°  %!Ú 

#)ÚÚ pQ/L cIff+; b]lv *)°  %$Ú #)ÚÚ k"j{ b]zfGt/ ;Dd km}lnPsf] / ;d'G›L ;tx b]lv !^% ld= 

b]lv ($$ ld= sf] prfO{df, sf7df8f}F b]lv ^@@ ls=ld= sf] b"/Ldf x]sf] 5 . o; gu/kflnsfsf] s'n 
hg;+Vof %%#!$ /x]sf] b]lvG5 . h;dWo] k'?ifsf] hg;+Vof @^!@( -$&=@@ Ü_  hgf / dlxnfsf] 

hg;+Vof @(!(# -%@=&*Ü_hgf /x]sf] 5 . o; gu/kflnsfsf] s'n 3/w'/L ;+Vof !),)&) /x]sf] 5. 

cf}ift 3/kl/jf/sf] cfsf/ $=@ 5 . o; gu/kflnsfsf] @)^* sf] hg;+VofnfO{ tflnsfdf  

 

b]vfOPsf] 5 .  

k|d'v glb tyf vf]nfx? M–  

uf}l/u+uf,rf}dfnf gbL / pQ/ s6fg vf]nf lzju+uf gbL uf}l/u+uf gbL lnSdf gbL / ;]tL afn'jf 

vf]nfx? 3g3g], aga]x8f vf]nf sG›f glb / rf}w/L, ;]tL vf]nfx? lnSdf gbL / lnSdf s6f}gL 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn @$$=$$ ju{ ls=dL== 

cIff+z @*°  #*ÚÚ – @*°  %!Ú #)ÚÚ N 

b]zfGt/ *)°  %$Ú #)ÚÚE 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !^% ld= b]lv ($$ ld 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ 3f]8f3f]8L g=kf 

klZrd wgu9L / uf]bfj/L gu/kflnsf 

pQ/ r'/] / df]xGofn ufpFkflnsf 

blIf0f wgu9L pdgkf / s}nf/L  ufkf 

gbLgfnf hg;FVof 

uf}l/u+uf,rf}dfnf gbL, 

lzju+uf gbL, lnSdf gbL 

%%#!$ 
lrq g -^_ uf}/Lu+uf gu/kflnsfsf]] gS;f 
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vf]nf s6}gL gbL / 8f]/f vf]nf lnSdf gbL, b'G›f, P]7f d;'l/of, /flhk'/ h+un vf]nfx? lnSdf ;'df{ 

gbL 5g\ . 

r= 3f]8f3f]8L gu/kflnsf 

s}nfnL lhNnfsf] dWojtL{ If]qdf /x]sf] 3f]8f3f]8L tfnsf] gfd af6 lj=;= @)&# ;fndf  :yflkt 

o; 3f]8f3f]8L gu/kflnsfsf] k"j{df jb{uf]l/of ufpFkflnsf, klZrddf uf}/Lu+uf gu/kflnsf, pQ/ 

df]xGofn ufpFkflnsf / blIf0fdf ehgL gu/kflnsf /x]sf 5g\ . ;d'› ;tx b]lv @)% ld6/ prfO{df 

/x]sf] o; gu/kflnsfsf] If]qkmn #%$=$$ ju{ ls= ld= /x]sf] 5 . @)&* sf] hgu0fgf cg';f/ o; 

gu/kflnsfsf] hg;+Vof *&,^&( /x]sf] 5 . !@ j6f j8ff ljefhg ePsf] of] gu/kflnsfdf  

;fljssf] b/v,;f8]kfgL, /fdlzv/emfnf / kxndfgk'/ uflj; ;dfj]; ePsf 5g .  o; 

gu/kflnsfdf ljleGg efiff, ;F:s[lt, l/ltl/jfh tyf rfnrng ePsf ;d'bfosf] j;f]jf; /x]sf] 5 

. ;du|df xfd|f] gu/kflnsfsf s]xL k|d'v ljz]iftfx? lgDgfg';f/ 5g\ . 

;a}eGbf al9 ;fd'bflos jg ePsf] .  

k|fs[lts ;|f]t ;fwgn] ;DkGg,k|fs[lts ;'Gb/tf,kof{ko{6gsf] k|r'/ ;Defjgf . 

s[lif ljsf;sf] kof{Kt cj;/,laleGg s[lif If]qsf] :yfkgf . 

lzIff gul/sf] ?kdf 3f]8f3f]8L gu/kflnsf . 

;a}eGbf al9 tfntn}ofePsf] ljZj /fd;f/ ;"rLdf ;"rLs[t 3f]8f3f]8L tfn / cGo ko{6lso tfn 

ePsf] .  

;a}eGbf w]/} d'Qm sd}of lzlj/ - !@ j6f_ ePsf] .  

j;Gtf h}ljs dfu{ ;Fu hf]l8Psf] .   

 

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn #%$.$$ ju{ ls=dL== 

cIff+z 28 °62' 77'' N 

b]zfGt/ 80° 96' 50''E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO @)% ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @% b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ ab{uf]l/of uf=kf 

KlZrd uf}/LuFuf gu/kflnsf 

pQ/ df]xGofn ufpFkflnsf 

blIf0f ehgL ufkf 

gbLgfnf hg;FVof 

d'Vo gbL     df]xf]gf   

lnSdf s'l8 s'l6of cflb. 

*&^&( 
lrq g -&_  3f]8f3f]8L gu/kflnsfsf]]] gS;f 
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5. uf]bfj/L gu/kflnsf 

;'b'/klZrd k|b]zdf cjl:yt uf]bfj/L gu/kflnsf s}nfln lhNnfsf] dWoklZrd efudf cjl:yt 

/x]sf] 5 . lhNnf ;b/dsfd wgu9Laf6 !% ls=dL=sf] b'/L /x]sf] of] gu/kflnsfsf] #)*=^# au{ 

ls=dL= 5 . o;sf] k"j{df uf}/Lu+uf g=kf= / r'/] ufp+kflnsf, klZrddf sGrgk'/ lhNnf, pQ/df r'/] 

ufp+kflnsf / blIf0fdf wgu9L pkdxfgu/kflnsf /x]sf 5g . 

uf]bfj/L gu/kflnsfsf] 3/w'/L ;j]{If0f @)&% cg';f/ o; gu/kflnsfsf] s'n hg;+Vof (#^*^ 

hg;+Vof /x]sf] 5 . hxf+ gu/kflnsf If]q leq !^(&* 3/w'/Lx?sf] a;f]af; /x]sf] 5 . s"n $&$*& 

k"?if /x]sf 5g eg]  dlxnf $^)&( /  !@) t]>f]ln‹Lsf] hg;+Vof /x]sf] 5 . hgu0fgf @)^* 

cg';f/ o; gu/kflnsfsf] hg;+Vof a[l4b/ @=@( /x]sf] 5 . -:f|f]tM gu/ j:t'ut kfZj{lrq uf]bfj/L, 

@)&^_ 

o; gu/kflnsf / o;sf] cf;kf; j/k/ /x]/ jUg] k|v'v gbLx?df uf]bfj/L gbL, v'l6of vf]nf / 

df]xgf gbL, v}/fgf gbL / cGo ;;fgf gbLx?n] o; gu/kflnsfdf :yfO{ cyjf c:yfO{ l;+rfO{ 

;'ljwf pknJw u/fPsf 5g . df]xgf gbL b]zs} 7'nf gbLdf kb{5 h:n] +s}nfnL lhNnf / sGrgk'/ 

lhNnfsf] l;dfgfdfnfO{ 5'6\ofpg] sfd ub{5 . 

 

ef}uf]lns jgfj6 cg';f/ o; gu/kflnsfnfO{ tLg efudf ljefhg ug{ ;lsG5 . -s_ t/fO{sf] 

;dy/ e"dL -v_ efj/ k|b]z -u_ r'/] kj{t >]0fL, gu/kflnsfsf] pQ/ If]q efj/ If]q / r'/] kj{t 

>[ª\vnfdf kg]{ ePsf]n] o; If]qdf hg;+Vofsf] vf;} rfk g/x]sf] b]lvG5 . r'/] >[+vnf e"—agf]6sf] 

cfwf/df j:tL j:g] of]Uo b]lvb}g . gu/kflnsfsf] s"n e"efu dWo] clwsfFz e"–efu -s/La &) 

k|ltzt_ cf}ift ! l8u|L eGbf sd le/fnf] ePsf] If]qn] 9fs]sf] 5 eg] r'/] If]qdf hldg !@#! ld6/ 

prfFO{;Dd p7]sf] 5 . ef}ule{s ?kdf r'/] kxf8sf] pQ/L df]x8f ;fdfGo le/fnf] 5 eg] blIf0f df]x8f 

clt le/fnf] 5 . t/fO{sf] e"–efu !@& ld6/ b]lv @&% ld6/ prfFOsf] aLrdf /x]sf] 5 . o; 

gu/kflnsfsf] s]Gb| cQl/of jhf/ ;d'› ;tx eGbf !$( ld6/ p+rfO{df /x]sf] 5 . 

 

o; gu/kflnsfdf ljBdfg k|d'v ljkb\x?df e'sDk, af9L, 8'jfg, aflndf nfUg] /f]u ls/f, lztnx/, 

xfjfx'/L, cl;gf, cfunuL, ;'Vvf v8]/L, r6ofª, h+unL hgfj/ cfs|d0f, dxfdf/L, ;8s b'3{6gf, 

;k{ b+z cflb kb{5g . gu/kflnsfsf] j8f :t/sf] tYofÍsf] cg';f/ o; gu/kflnsfsf] If]qdf ;a} 
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eGbf a9L af9L / 8'jfg af6 hgwgsf] Iflt x'g] u/]xsf] kfO{G5 .  ax'–;+j]bgzLn hf]lvd ljZn]if0f 

cg';f/ sl/a @#=$@Ü e"dL cTolws hf]lvdo'Qm If]qdf $(=(#Ü e"dL dWod :t/sf] hf]lvdo'Qm 

If]qdf / @^=^%Ü e"dL Go"g hf]lvdo'Qm If]qdf /x]sf] b]lvG5 . o; gu/kflnsf If]qdf cf}+NofOPsf 

d'Vo hf]lvdx? h:t}, xfjfx'/L, af9L, 8'jfg, klx/f], e"sDk, cfunflu, n", zLtnx/ tyf h+unL 

hgfj/sf] k|sf]ksf ?kdf kfOPsf 5g\ . o;/L ax'–;+j]bgzLn hf]lvd ljZn]if0fsf qmddf d'Votof 

lgDg $ k|sf/ hf]lvdx?nfO{ g} a9L ;+j]bgzLn hf]lvdsf] ?kdf lnOPsf] 5 .  

!= af9L÷8'jfg   

@= klx/f] 

#= e"sDk 

$= cfFlwj]x/L÷ xfjfx'/L 

o;/L k|To]s hf]lvdnfO{  cnu–cnu lsl;dn] x]bf{  af9L÷8'jfgsf] hf]lvdnfO{ !)) jif{df Ps 

k6ssf] lx;fjn] cg'dfg ubf{ sl/j (#=^*Ü 3/ kl/jf/x? ;'/lIft cyf{t Go"g hf]lvdo'Qm If]qdf 

/x]sf] b]lvG5 eg] $=*(Ü 3/kl/jf/ dWod k|sf/sf] hf]lvdo'Qm If]qdf 5g\ / s]jn !=#@Ü  

3/kl/jf/ dfq cToflws hf]lvd o'Qm If]qdf /x]sf] b]lvG5 . af9L÷8'jfg sf] k|sf]k x]g]{ xf] eg] 

klx/f]sf] hf]lvdnfO{ lng ;lsG5 . o; hf]lvdsf] ljZn]if0faf6 x]bf{ @#=$@ Ü e"–efu cTolws 

hf]lvdo'Qm If]qdf /x]sf] b]lvG5 eg] $(=(# Ü e"–efu dWo:t/sf] hf]lvdo'Qm If]qdf /x]sf] kfOG5 

. 

               o;} u/L e"sDkLo hf]lvd ljZn]if0fsf] nflu $&% jif{sf] cGt/fndf cfpg ;Sg] 

dxfe"sDksf] Iflt cf+sng cg';f/ sl/a *=%&Ü 3/x? pRr hf]lvddf /x]sf 5g\ eg] qmdzM 

$$=@%Ü / $&=!(Ü 3/x? dWod / Go"g hf]lvddf /x]sf b]lvG5g\ . d'Votof ejgx?sf] agf]6, 

cfsf/, k|of]u ul/Psf lgdf{0f ;fdu|Lsf] u'0f:t/ Pj+ ejg ;+lxtfsf] cjnDag gu/L cf–cfkm\gf] 

lsl;daf6 agfOPsf ejgx? hf]lvdo'Qm 5g\ . csf]{tkm{ x]g]{ xf] eg] gu/kflnsf If]qsf s]xL 

:yfgx?df agfOPsf cfjf;Lo eagx? hUufwgL k|df0f k'hf{ gePsf] sf/0f gS;fkf; ljgf g} 

lgdf{0f ul/Psf] / e"sDkLo hf]lvdnfO{ ljrf/} gu/L k|fljlwsx?sf] ;Nnfx lagf g} lgdf{0f ul/Psf] 

x'gfn] ejg;+lxtf adf]lhd gePsf] kfOG5 . o;}u/L xfjfx'/L÷cfFwLjx]/Lsf] k|sf]k gu/kflnsfsf 

s]xL If]qx?df pRr b]lvPsf] kfOG5 .  cUnf kxf8L efudf o;sf] k|sf]k a9L dfqfdf b]lvPsf] 5 . 

cfjf; ejgx?sf] lgdf{0f z}nL, h:tf, 6fOn / k'm;sf] 5fgf ePsf 3/x? pRr hf]lvddf /x]sf] 

kfOG5 .  
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lrq g -*_  uf]bfj/L gu/kflnsfsf]]] gS;f 

  hf]lvd ;+j]bgzLn e"–pkof]u If]qsf] cWoognfO{ j}1flgs ljZn]if0f, ljutsf ljkb hf]lvdsf 

36gfx? tyf cGo ;|f]taf6 k|fKt tYofÍ / glthfsf] cfwf/df % k|sf/sf e"–pkof]u If]qx? ljefhg 

ul/Psf] 5 . ;f]xL ljifonfO{ cfwf/ dfgL hf]lvdsf] :t/ x]/L s'g If]qnfO{ s:tf] lsl;dn] ljsf; 

ug{ ;lsG5 eGg] cjwf/0ffsf nflu cNksfnLg zx/L a[l4 s]Gb| cGt/ut sl/a &*$=(& x]S6/ e"–

efunfO{ ljsf; ug{ of]Uo 7fgLPsf] 5 . o;/L hf]lvd ;Dj]bgzLn e"–pkof]u If]q cg';f/ sl/a 

!*^@=)% x]S6/ e"–efudWo] !!*=(% x]S6/ e"–efu dfq pRr hf]lvd If]q cGt/ut kg{ uPsf]5 . 

k/fk"j{sfn b]lv a:tLsf]] ?kdf ljsf; x'b} cfPsf sltko :yfgx? dWo] s]xL 3/ cyjf 3/ kl/jf/x? 

pRr hf]lvddf /x]sf 5g\ eg] To:tf] kl/jf/x?nfO{ ptm 7fpaf6  

 cGoq ;'/lIft 7fpdf :yfgfGt/0f ug]{ sfo{ Toltsf] ;xh b]lvb}g, To;sf nflu jf9Lsf] k|sf]kaf6 

jRg OlGhlgo/Ë pkfox? cjnDjg ug'{kg]{ xG5 . ;fy} ptm If]qdf /x]sf 3/x?sf] ;d]t hf]lvdsf 

cfwf/df k|rlnt dfkb08 ckgfO{ lgdf{0f ug{;Sg]] k|fjwfg ckgfpg' kg]{ x'G5 .  To;}u/L cTolws 

dfqfdf dflg;x? hDdf x'g] lsl;dsf ;+/rgfx?nfO{ lg?T;flxt ug]{ gLlt ;d]t cjnDjg ul/Psf]  

 

 

5 . ;fy} of]hgf cg'dlt cyjf lgdf{0f :jLs[lt lbg] Joj:yf nfu" ug'{kg]{ x'G5 . o; sf/0f hf]lvddf 

k/]sf pRr hf]lvd s]Gb|x?df ;Dej eP;Dd s]xL xb;Dd ljsf; ug]{ sfo{nfO{ lgif]w ug'{kg]{ x'G5 

. pRr hf]lvd If]qdf /x]sf cTofjZos ;]jf tyf ;'ljwfx?nfO{ eg] oyf;dodf ;'/lIft If]qdf 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn   #)*.^# ju{ ls=dL== 

cIff+z 30 °77' 28'' N 

b]zfGt/ 82  °77' 25''  E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO @&% ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo'  pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @% b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnLln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ uf}/LuFuf g=kf 

klZrd sGrgk'/ lhn\nf 

pQ/ r'/] ufpFkflnsf 

  

blIf0f wgu9L pkdfxfgu/kflnsf 

gbLgfnf hg;FVof 

 df]xf]gf, s'l6of cflb. (((&# 
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:yfgfGt/0f ug'{kg]{ x'G5 . klx/f]sf] pRr hf]lvddf /x]sf al:tx?nfO{ eg] OlGhlgo/Ë e"ue{ zf:qLsf] 

/fo adf]lhd Go"g hf]lvdo'tm If]qdf :yfgfGt/0f ug'{kg]{ b]lvG5 .  

o;sf] nflu gu/kflnsfsf] tkm{jf6 cfjZos sbd rfNg'kg]{ x'G5 . ef}lts ljsf; of]hgf th'{df 

ubf{ /fli6«o ejg ;+lxtfsf] ;kmn Pj+ clgjfo{ sfof{Gjog ug'{ clt cfjZos 5, h;n] ubf{ e"sDk, 

jf9L tyf cfFwLjx]/L ÷xfjfx'/Lsf sf/0f hldgdfly /x]sf] ;+/rgfx?df kg]{ k|efjnfO{ Go"gLs/0f u/L 

;'/lIft a:tL ljsf;df ;xof]u k'Ug]5 .  

e"–Ifo tyf klx/f] h:tf k|fs[lts k|sf]k;DaGwL hf]lvdsf] vt/fnfO{ Go"gLs/0f tyf hf]lvdsf] 

IfltnfO{ 36fpgsf] nflu kof{j/0fLo k|0ffnLdf cfwfl/t cg's'ntf adf]lhd hf]lvd If]qsf] klxrfg 

u/L cjnDjg ug{ ;lsG5 . pbfx/0fsf] nflu le/fnf] If]qsf] l:y/Ls/0fsf] nflu jfof] OlGhlgol/Ë 

-Bio Engineering_, k'gM j[Iff/f]k0f, kof{j/0fLo tyf cGo pkfox? ;d]t cjnDjg ug'{kg]{ b]lvG5 .  

pknAw k"jf{wf/ tyf ljsl;t ;]jf tyf ;'ljwfsf] cfwf/df zx/L ljsf; s]Gb||x?sf] kl/sNkgf 

ul/Psf]5 / To;}nfO{ cfwf/ dfgL gu/kflnsfsf] tkm{af6 nufgL ul/g] ljsf; of]hgfx?nfO{ ;d]t 

:yfgLo If]qut ljsf; of]hgf cGt/ut /fvL sfof{Gjog ug]{ gLlt ckgfOPsf]5 . o;n] ubf{ 

;Gt'lnt ljsf;nfO{ ;d]6L u|fdL0f kl/j]zdf /x]sf t]>f] >]0fLsf ljsf; s]Gb||x?nfO{ ;d]t k'glj{sf; 

x'g] cj;/ k|fKt x'g]5 . To;n] zx/–u|fdL0f If]qaLrsf] cGt/ ;DjGwnfO{ ;d]t k|f]T;fxg u/L zx/ 

s]lGb|t Joj;fox?nfO{ u|f0fLd If]qtkm{ cfsif{0f ug]{ b]lvG5 .  -:f|f]tM hf]lvd ;+j]bgzLn e"—pkof]u 

of]hgf uf]bfj/L gu/kflnsf, @)&*_ 
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lrq g -(_ hfgsL ufpFkflnsfsf]]] gS;f 

h= hfgsL ufpFkflnsf 

hfgsL ufpFkflnsf ;'b"/ klZrd k|b]z cGtu{t s}nfnL lhNnfsf] k"jL{ efudf cjl:yt /x]sf] 5 . 

ufpFkflnsfsf] ef}uf]lus cjl:ylt @* l8u|L #! ldg]6 !& ;]s]08 b]lv #) l8u|L #^ ldg]6 %@ pQ/L 

cIff+z / *! l8u|L @ ldg]6 #! ;]s]08 b]lv *! l8u|L !% ldg]6 $$ ;]s]08 k"jL{ b]zfGt/df km}lnPsf] 

5 . o; ufpFkflnsfsf] k"jL{ l;dfgfdf s0ff{nL gbL /x]sf] / s0ff{nL kf/L alb{of lhNnfsf] u]?jf 

ufpFkflnsf tyf alb{of /fli6«o lgs'~h kb{5 . klZrddf hf]zLk'/ ufpFkflnsf, pQ/df nDsLr'xf 

gu/kflnsf / blIf0fdf l6sfk'/ gu/kflnsf cjl:yt /x]sf] 5. ;ª\3Lo /fhwfgL sf7df08f}+af6 

sl/j ^!) lsnf]ld6/, k|b]z /fhwfgL tyf lhNnf ;b/d'sfd wgu9L af6 () lsnf]ld6/ b"/Ldf 

/x]sf] 5. 

:yfgLo tx k'g;{+/rgfsf qmddf lj=;+= @)&# ;fn kmfu'g @# ut] ;fljs b'uf}{nL, hfgsL / ky/}of 

uflj;x?  nufotsf If]qnfO{ ;dfj]z u/L :yfkgf ul/Psf] 5. s'n If]qkmn !)&=@& ju{ lsld 

/x]sf] o;  ufpFkflnsf ( j6f j8fdf ljefhg ul/Psf] 5. k|ltlglw ;ef ;b:osf nflu % j6f 

lgjf{rg If]qdWo]  o; ufFpkflnsf lgjf{rg If]q g+= ! k|b]z ;ef ;b:osf] lgjf{rgsf nflu to 

ul/Psf lgjf{rg If]qdWo] k|b]z s cGtu{t /x]sf] 5.       

  o; ufpFkflnsf ;d'G› ;txb]lv s/Lj !$) ld6/ b]lv @)) ld6/;Ddsf] prfOdf /x]sf] 5 . 

gbL tl6o If]q xf]rf] :yfgsf] ?kdf /x]sf] 5 eg] pQ/L efudf cjl:yt jg If]q pRr If]q xf] . 

ufpFkflnsfsf] ;a}h;f] e"–efu ;dy/ /x]sf] 5. tyflk, gbL tyf vf]nfn] lvofP/ jgfPsf] s]xL 

vf]N;f tyf lj>[Îlnt :yfg b]Vg ;lsG5. k|fs[lts ;Dkbfsf ?kdf gbL tyf vf]nf, pkf]i0f If]qLo 

h+un, pa{/ e"ld / e"ldut hn>f]t, tfn tyf l;d;f/ If]q /x]sf 5g\. v]tL ul/Psf] hldg &$=$ 

k|ltzt, h+un !#=( k|ltzt, r/g If]q )=^ k|ltzt, au}+rf )=! k|ltzt, emf8L tyf a'§ofg !=** 

k|ltzt, au/ $=% k|ltzt / kfgLn] 9fs]sf] If]q $=* k|ltzt /x]sf] 5. gbL tyf vf]nfx?sf  

 

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn !)&=@& ju{ lsld 

cIff+z 28° 33′ 35.26″ N 

b]zfGt/ 81° 6′ 27.46″ E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !$% – !^! ld6/ 

df};dL :j?k  M   

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ s0ff{nL gbL÷alb{of lhNnf 

klZrd hf]zLk'/ ufpFkflnsf 

pQ/ nlDs r'xf gkf 

blIf0f l6sfk'/ gkf 

gbLgfnf hg;FVof 

 s0ff{nL gbL, /fgL 

vf]nf, ky/}of gbL 

$(*#% 
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s0ff{nL gbL, /fgL vf]nf, ky/}of gbL, hd/f vf]nf, s'nxl/of vf]nf, ljh'lnof vf]nf cflb /x]sf 5g\. 

tfnx?df d6\uf}/f tfn, z+s/ tfn, asf{ kmF6jf tfn / OltlxgLof tfn /x]sf 5g\.  

o; If]qdf l;d;f/ If]qsf ?kdf d6\uf}/f tfn, z+s/ tfn / asf{ kmF6jf tfn /x]sf 5g\. jflif{s 

?kdf cf}ift !&%& ldln ld6/ jiff{ x'g] o; If]qdf Go"gtd ( l8u|L ;]lN;o; / clwstd #* l8u|L 

;]lN;o; tfkqmd x'g] ub{5. 

lj=;+= @)&& sf] ;e]{If0fcg';f/ ufpFkflnsfsf] s'n hg;+Vof ^$*!@ / 3/kl/jf/ ;+Vof !!%@& 

/x]sf 5. /fli6«o hgu0fgf @)^* / ;e]{If0fsf] glthf aLr t'ngf ubf{ xfnsf] ;e]{If0fn] !^@&@ 

hg;+Vof / @$&^ 3/kl/jf/ ;+Vof j9L b]lvPsf] 5. /fli6«o hgu0fgf @)^* cg';f/ s'n 3/kl/jf/ 

;+Vof ()%!, hg;+Vof $*%$), cf}ift kl/jf/sf] cfsf/ %=$ / n}+lËs cg'kft *(=(@ /x]sf] 5. 

3/kl/jf/ ;e]{If0f @)&& n] s'n 3/kl/jf/ ;+Vof !!%@&, hg;+Vof ^$*!@, cf}ift 3/kl/jf/sf] 

cfsf/ %=^@ / n}+lus cg'kft !)@=&% /x]sf] b]vfPsf] 5. s'n hg;+Vofsf] #@*$% k'?if, #!(^% 

dlxnf / j8f g+= # df @ hgf t];|f] lnËL /x]sf 5g\. j8fut ?kdf x]bf{ ;a} eGbf pRr hg;+Vof 

j8f g+=( df !!))# / ;a}eGbf Go"g hg;+Vof j8f g+= ^ df %!(& hg;+Vof /x]sf] 5. 

 

em= s}nf/L ufpFkflnsf 

s}nf/L ufFpkflnsf k|b]z g+ & sf] ;fljssf] s}nfnL lhn\nfdf cjl:yt /x]sf] 5 . lj.;+. @)&$ 

kmfn\u'g @& b]lv nfu' x'g] ul/ agfOPsf] o; s}nf/L ufFpkflnsf 3f]if0ff ub{f ;fljs x;'lnof, 

ka]/f,a;f}6L,ubl/of, /t/k'/ / s]lx j8f pbfl;k'/ (#,$,^,() uflj; ;dfa]; eO{ s}nf/L 

ufFpkflnsfnfO{ Ps} :yfg uflePsf] lyof] . xfn o; ufFpkflnsfdf ( j6f j8fx? /x]sf 5g . 

s}nf/L ufpFkflnsf lhNnf ;b/d'sfd wgu9L k'j{df cjl:yt 5 . 

  

 

o; ufpFkflnsfsf] If]qkmn @##=@& ju{ ls=ld= /x]sf] 5 .  

;d'› ;txaf6 !#% ld= b]lv !&) ld= sf] prfO{ ;Dd cjl:yt 5 . 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn @##.@& ju{ lsld 

cIff+z 28°  34' 00''N 

b]zfGt/ 80 82' 00'' E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !#% – !&) ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ ehgL  

klZrd wgu9L pkdfxfgu/kflnsf 

pQ/ 3f]8f3f]8L 

blIf0f ef/tsf] pQ/ k|b]z 

  

gbLgfnf hg;FVof 

 %)$%& 

lrq g -!)_ s}nf/L ufpFkflnsfsf]]] gS;f 
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lrq g -!!_ hf]zLk'/ ufpFkflnsfsf]]] gS;f 

o; ufpFkflnsf leq aUg] d'Vo gbLgfnfx? df]xgf, lnSdf, st}gL, 3'/xf, 3'/xL cflb x'g / oL 

gbLgfnfsf sf/0f o; ufpFkflnsfsf] ;a} j8fx? k|efljt 5g . 

s]lG›o tYofÍ ljefusf] k|f/lDes k|ltj]bg cg';f/ hg;+Vofsf] ljj/0f b]xfo adf]lhd /x]sf] 5 . 

kl/jf/ ;+VofM !),&(# 

s'n hg;+VofM %),$%& hgf 

dlxnfM @%,(&@ hgf 

k'?ifM @$,$*% hgf 

 

`= hf]zLk'/ ufpFkflnsf 

 

 hf]zLk'/ ufpFkflnsf ;'b'/klZrd k|b]z ;]tL c~rn cGtu{t s}nfnL lhn\nf If]q g+ !  df kb{5 . 

of] ufpFkflnsfdf ;fljssf hf]zLk'/ / af}lgof  u/L @ cf]6f uf.lj.;. ;dfa]z u/L & cf]6f j8f 

sfod ul/Psf] 5 .  s}nfnL lhn\nfsf] blIf0f efudf cjlZyt of] ufpFkflnsfsf] k"j{df nDsL r'xf 

/ 6Lsfk'/ gu/kflnsf / hfgsL ufpFkflnsf /x]sf 5G  eg] klZrddf 3f]8f3f]8L gu/kflnsf / 

ehgL gu/kflnsf /x]sf 5G . o;} ul/ pQ/df ab{uf]l/of ufpFkflnsf tyf blIf0fdf ehgL 

gu/kflnsf ;+u hf]8LPsf] 5 .  of] ufpFkflnsfsf] s'n If]qkmn ^%.%& ju{ ls.ld. /x]sf] 5 . lhn\nf 

;b/d'sfd b]lv !)) ls.ld. b'/Ldf /x]sf] of] ufpFkflnsf cGg tyf wfg afnLsf] pTkfbgsf] nflu 

s}nfnL lhn\nfsf] /fd|f] ufpFkflnsfdf kb{5 . ;d'›;tx af6  Go'gtd !$* ld6/ b]lv clwstd  

 

!^@ ld6/ prfO{ ;Dd e" -w/ftn /x]sf] o; ufpFkflnsfsf] nueu cfwf e" -efu jg If]q tyf 

a'6\ofgn] el/Psf] kfOG5 . /fli6«o  hgu0fgf @)^* cg';f/ o; ufpFkflnsfsf] s'n hg;+Vof 

#^$%( /x]sf] 5 . h;dWo] !*^@% dlxnfsf] ;+Vof 5 eg] !&*#$ k'?if /x]sf 5G . d'Vo hfltsf 

?kdf yf? ,If]lq ,a|fDx0f tyf blntx?sf] a;f]af; /x]sf] kfOG5 .    

                

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn ^%.%&ju{ lsld 

cIff+z 28°34′03″N 81°00′53″E 

b]zfGt/ 28.5674°N 81.014 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !$* – !^@ ld6/ 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ nDsL r'xf, 6Lsfk'/ / hfgsL  

klZrd 3f]8f3f]8L gu/kflnsf ,ehgL 

pQ/ ab{uf]l/of ufpFkflnsf 

blIf0f ehgL gu/kflnsf 

gbLgfnf hg;FVof 

 #&!&^ 
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6= nDsLr'xf gu/kflnsf 

nDsLr'xf gu/kflnsf g]kfnsf] ;'b'/klZrd k|b]z,-;fljssf] ;]tL c~rn_ cGtu{t s}nfnL lhNnfsf] 

k"j{klZrd dx]G› /fhdfu{;+u hf]l8Psf] Ps gu/kflnsf xf] . h'g laZjsf] gSzfdf ef}uf]lns lx;fan] 

of] gu/kflnsf @*) #%,#=## b]vL @*) $#,%!=)@ cIff+z  / *!) #,!@=@$ b]vL *!) !&,!%=$& 

b]zfGt/df cjl:yt ;d'lG› ;txaf6 !@# b]vL !%#& ld6/;Ddsf] prfOdf /x]sf] 5 .  nDsLr'xf 

gu/kflnsf !# ls=ld=k"j{df /x]sf] s0ff{nL gbL;+u hf]l8Psf] 5 . o;sf] pQ/ tkm{ df]xGofn 

ufpFkflnsf, klZrddf ab{uf]l/of ufpFkflnsf, k"j{df s0ff{nL gbL tyf alb{of lhNnf, blIf0fdf hfgsL 

ufpFkflnsf / blIf0f klZrddf hf]zLk'/ ufpFkflnsf kb{5 . nDsLr'xf gu/kflnsf @)&! j}zfv @% 

ut] 3f]if0ff ulPsf] xf] eg] @)&# kmfu'g @@ ut]b]lv tTsfnLg k|tfkk'/ uf= lj= ;= sf ;a} j8fx? 

o; gu/kflnsfdf ld;fP/ !) j8fdf ljefhg ul/Psf] xf] . of] gu/kflnsf ;+3Lo /fhwfgL 

sf7df08f}af6 %() ls=ld=k'j{ / k|b]z /fhwfgL wgu9L tyf lhNnf ;b/d'sfdaf6 &@ ls=ld 

klZrddf kb{5 . o; gu/kflnsfsf] s]G› j8f g+ $ eNsf ahf/df kb{5 . o; gu/kflnsf t/fO{ 

/ lzjfn]v If]qsf] ;dy/ e'efudf cjl:yt 5 eg] o; gu/kflnsfsf] xfjfkfgL pkf]i0f /x]sf] 5 . 

o; If]qsf] cf}ift clwstd tfkqmd $! l8u|L ;]lN;o; / Go'gtd tfkqmd !) l8u|L ;]lN;o;;Dd 

kUg] u/]sf] 5 . -;|f]t nDsLr'xf gu/kflnsf kfj{lrq @)&^_ o;} u/L cf}ift jflif{s jiff{ !*=#@ 

ldlnld6/ x'g] ub{5 / clwstd jiff{ @()=( ldlnld6/;Dd x'g] u/]sf] kfOG5 .  o; If]qsf] cf};t 

tfkqmd $! l8u|L ;]lN;o; / Go'gtd !) l8u|L ;]lN;o; /x]sf] kfOG5 .-;|f]tMax'k|sf]k hf]lvd 

n]vfhf]vf k|ltj]bg @)&*_o; gu/kflnsfsf] hDdf 3/w'/L !(,#^& / s'n hg;+Vof ()($! /x]sf] 

5 h;dWo] k'?ifsf] ;+Vof $@,&(% / dlxnfsf] ;+Vof $*,!$^ /x]sf] 5 . -;|f]tM/fli6«o hgu0fgf 

@)&* sf] k|f/lDes glthf_ 

o; gu/kflnsf ax'k|sf]ksf] pRr hf]lvddf /x]sf] gu/kflnsf xf] . oxfFsf k|d'v k|sf]kx?df af9L, 

cfunfuL, dxfdf/L, zLtnx/, cltj[i6L, r6\ofª\, h+unL hgfj/ cft+s, v8]/L, cl;gf, ;8s b'3{6gf, 

;k{b+z, e'sDk cfbL kb{5g . o; gu/kflnsfsf] l;dfgf leq /x]sf vf]nf gfnf, vf]N;f, kf]v/L tyf 

afn'jfn] cf]u6]sf] hDdf If]qkmn ^=# k|ltzt 5 . o; gu/kflnsf leq eP/ ax'nf vf]nf, a;vf]l/of 

vf]nf,a;'jf vf]nf, afplgof vf]nf, wf/fkfgL vf]nf, wf]ljgL vf]nf,hd/f gbL, s'jfk'/ gfnf, s0ff{gL 

glb, s'nl/of gfnf ,kyl/of gbL, /f]/f gbL, r/}nf gbL, /fgLs'Gyf vf]nf, h:tf vf]nf gfnfx? aUg] 

ub{5g . -;|f]tM gu/kflnsf k|f]kmfOn @)&^_ 
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lrq g -!@_ nDsLr'xf gu/kflnsfsf]]] gS;f 

  

 

7 df]xGofn ufpFkflnsf 

 

 df]xGofn ufpFkflnsf s}nfnL lhNnfsf] kxf8L  If]qdf cj:yLt ufpFkflnsf xf] | ;fljssf 

df]xGofn,k08Þf}g / ;'u/vfn uflj;x? ldn]/ ag]sf] of] ufpFkflnsfsf] s'n If]qkmn ^@^=(% ju{ ls= 

ld=/x]sf] 5 | of] ufpFkflnsfsf] l;dfgf  k"j{df ;'v]{t lhNnf,klZrddf r'/] ufpFkflnsf,pQ/df  8f]6L 

/ ;'v]{t lhNnf / blIf0fdf uf}l/u+uf g=kf= 3f]8f3f]8L g=kf=,nDsLr'xf g=kf=/ ab{uf]l/of uf=kf=;+u 

hf]8LPsf] 5 | b]zs} a9L hg;+Vof ePsf]  lhNnfx?sf] cu| k+lQmdf kg]{ of]  s}nfnL lhNnfdf /x]sf] 

o; ufpFkflnsfdf eg] hg3gTj Psbd sd /x]sf] kfOG5 | la=;=@)^* sf] hgu0fgf cg';f/ o; 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn  $(#=!* ju{ lsld 

cIff+z 28°35.44″N 

b]zfGt/ 81° 17.30E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO  

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd $! l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd !& l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ alb{of lhNnf 

klZrd ab{uf]l/of ufpFkflnsf 

pQ/ df]xGofn ufpFkflnsf 

blIf0f hfgsL ufpFkflnsf ,hf]zLk'/  

gbLgfnf hg;FVof 

 ()($! 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn ^@^=(% ju{ lsld 

cIff+z 28° 52′ 48″ N 

b]zfGt/ 80° 53′ 24″ E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !&)) 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd #% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd !% l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ ;'v]{t lhNnf 

klZrd r'/] ufpFkflnsf 

pQ/ pQ/df  8f]6L / ;'v]{t lhNnf 

blIf0f uf}l/u+uf,,3f]8f3f]8L,nDsLr'xf 

gbLgfnf hg;FVof 

s0ff{nL, l;dnL, uf]/fË  @!@@* 

lrq g -!#_ df]xGofn gu/kflnsfsf]]] gS;f 
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ufpFkflnsfsf] s'n hg;+Vof @!@@* /x]sf] 5 | ;d'G› ;txaf6 !!)) ld6/ b]lv r'/] kj{t km}lnPsf] 

:yfg !&)) ld6/sf] prfO{df of] ufpFkflnsf cjl:yt 5 | lzIff, :jf:Yo, oftfoft nufot ljsfzsf 

k"jf{wf/x?sf] k|ofKt ;+/rgf geO{ ;s]sf] o; ufpFkflnsfdf u}x| ;/sf/L ;+:yfsf] pkl:ylt eg] 

Psbd} Go'g /x]sf] 5 | jg ;Dkbfsf] lx;fan] of] ufpFkflnsf s}nfnL lhNnfdf kg]{ cGo ufpFkflnsfx? 

eGbf cu| k+lQmdf /x]sf] kfOG5 | pi0f b]lv ;dlztf]i0f xfjfkfgL kfOg] o; ufpFkflnsfdf cf};t 

tfkqmd !( b]lv #& l8u|L ;]lN;o;sf] lardf /x]sf] 5. o; ufpFkflnsfdf s0ff{nL, l;dnL vf]nf, 

uf]/fË] vf]nf, emfk|L vf]nf / 7'nL uf8 h:tf gbLx? aUb5g\ . 

8= 6Lsfk'/ gu/kflnsf 

 

 g]kfnsf] ;'b'/klZrd k|b]z cGt{/ut kg{] k"jL{ lhNnf s}nfnLsf] klg k"jL{ efudf s0f{fnL gbLsf] 

t6df cjl:yt 6Lsfk'/,@)%# ;fn df3 !& ut] klxnf] k6s 3f]if0ff eO{ xfn @)&# kmfu'g @& 

ut]sf] /ifb\sf] lg0f{o adf]lhd ;flas l6sfk'/ gu/kflnsf, gf/fo0fk'/ / wG;L+xk'/ uf=lj=;= ldn]/ 

l6sfk'/ gu/kflnsf ag]sf] xf] . of] gu/kflnsf k"j{klZrd /fhdfu{df kg{] nDsL jhf/ b]lv !$ 

ls=dL=blIf0ftkm{ / ef/tsf] l;dfgf b]lv !$ lsnf]ld6/ pQ/ tkm{ cjl:yt 5 . 6Lsfk'/ gu/kflnsf 

g]kfns} cfw'lgs of]hgf ;lxtsf] gu/kflnsf xf] . 6Lsfk'/ gu/kflnsfdf s0ff{nL, ky}/of, /f gL 

hd/f, df]xgf h:tf gbL tyf vf]nfx¿ kb{5g eg] ljkb hf]lvdsf b[li6«af6 of] gu/kflnsf pRr 

hf]lvddf /x]sf] 5 . aif]{gL x'g] 8'afg, af9L, cfunfuLsf 36gfx¿af6 gu/kflnsfsf w]/} a:tLx¿ 

cfqmfGt ag]sf 5g\ . o;sf] cnfjf dxfdf/L, cl;gf, r6\ofË, l;tnx/, n', ls/f cftª\s, hª\unL–

hgfj/ cftª\s h:tf l56km'6 ljkt\sf 36gfx¿ gu/af;Ln] ;fdgf u/L /xg'k/]sf] 5 . ;fy} sd 

af/Daf/tf ePsf] t/ hgwgsf] Iflt pRr x'g;Sg] e"sDkLo hf]lvdsf] ;Defjgf klg plQs} b]lvG5  

 

ef}uf]lns cjl:ylt M  

If]qkmn !@@=@@ au{ ls=ld= 

cIff+z  28°31.30″ 

b]zfGt/  81° 17.75″ E 

;d'b| ;txaf6 pFrfO !$% dL= b]lv !^! dL= 

df};dL :j?k  M  

hnjfo' pi0fb]lv ;dlztf]i0f= 

u|LidsfnLg tfkqmd @$ b]lv $% l8u|L ;]lNl;o; 

zLtsfnLg tfkqmd % b]lv !( l8u|L ;]lNl;o; 

jiff{ !*$) ldnln6/ cf}ift 

ef}uf]lns cjl:ylt  

k"j{ s0ff{nL gbL÷alb{of lhNnf 

klZrd ehgL gu/kflnsf 

pQ/ hfgsL ufpkflnsf 

blIf0f ef/tsf] pQ/ k|b]z 

gbLgfnf hg;FVof 

d'Vo gbL , s0ff{nL, 

df]xgf, ky/}of / 

/fgLhd/f s'nf 

()!!% 

lrq g -!$_ l6sfk'/ gu/kflnsf 
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k"jf{wf/ tyf cfjf;Lo ejg lgdf{0fdf ejg–;+lxtf tyf dfkb08sf] plrt kfngf gx'Fbf eljiodf 

x'g;Sg] e"sDkLo hf]lvd tyf Ifltsf] klg plQs} ;Defjgf /x]sf] 5 . oL ljljw k|sf]kx¿sf] 

;DefjgfnfO{ dWogh/ ubf{ gbL–t6Lo / 3gf a:tLx¿df 8'jfg, af9L ;fy} cfunfuL, dxfdf/L 

h:tf k|sf]kx¿sf] hf]lvd sd ug{ hf]lvd Go"gLs/0fsf ;r]tgfd"ns ultljlwx¿ ;~rfngsf ;fy} 

hf]lvd Go"gLs/0f ug{ cfjZos b]lvG5 . o;sf cnfjf gu/jf;Lx¿nfO{ ljkt\ ;DaGwL hgr]tgf 

/ ejg–;+lxtfsf] kfngfdf ;'–;'lrt x'g] sfo{qmd ;~rfngdf gu/kflnsfn] ;/f]sf/jfnf 

lgsfox¿;F+u ;dGjo, ;xsfo{ / ;fem]bf/LnfO{ a9f]Q/L ub}{ ;du| ljkt\ Joj:yfkgdf lghL If]qx¿sf] 

klg ;+nUgtf a9fpg' kg]{ b]lvG5 . ;fy} gu/kflnsfn] cfjlws of]hgf th'{df tyf ljsf; lgdf{0fdf 

ljkt\ Joj:yfkgnfO{ d"nk|jfxLs/0f ug{ 68\sf/f] cfjZostf /x]sf] 5 .  

 

 
wgu9L pk–dxfgu/kflnsf 

 

;=g+= 

 

36gfsf] k|sf/ 

 

d[To' 

 

j]kQf 

 

3fO{t] 

 

k|efljt 

kl/jf/ 

 

x/fPsf 

÷hn]sf 

rf}kfof 

   3/sf] Iflt uf]7 

Iflt 

 

cg'dflgt Iflt -

?=_ 

k"0f{ cf+lzs 
! cfunfuL ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
@ af9L 8'afg ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
# r6\ofª ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
$ e'O{rfnf] ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
% lztnx/ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
^ xfjfx'/L ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
& cGo ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 

 ab{uf]l/of ufpFkflnsf   

l;=g+

= 

 

36gfsf] k|sf/ 

 

d[To' 

 

j]kQf 

 

3fO{t] 

 

k|efljt 

kl/jf/ 

 

x/fPsf 

÷hn]sf 

rf}kfof 

3/sf] Iflt uf]7 

Iflt 

 

cg'dflgt Iflt -

?=_ 
k"0f{ cf+lzs     

! cfunfuL ‐ ‐ ‐ !) ‐ ‐ ‐ ‐ !,)),))) 

@ af9L 8'afg ‐ ‐ ‐ !% @ ‐ ‐ ‐ &%,))) 

# r6\ofª ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐  

$ e'O{rfnf] ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐  

% lztnx/ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐  

^ xfjfx'/L ‐ ‐ ‐ !& ‐ ‐ ‐ ‐ *,%),))) 

& cGo ‐ ‐ ‐ @!&) ‐ ‐ ‐ ‐ ^!!%)!* 

 ehgL gu/kflnsf  

l;=g+

= 

 

36gfsf] k|sf/ 

 

d[To' 

 

j]kQf 

 

3fO{t] 

 

k|efljt 

kl/jf/ 

 

x/fPsf 

÷hn]sf 

rf}kfof 

3/sf] Iflt uf]7 

Iflt 

 

cg'dflgt Iflt -

?=_ 

k"0f{ cf+lzs 

! cfunfuL ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ! ‐ ‐ 
@ af9L 8'afg ‐ ‐ ‐ & ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
# r6\ofª ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
$ e'O{rfnf] ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
% lztnx/ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
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^ xfjfx'/L ‐ ‐ ‐ ( ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
& cGo ‐ ‐ ‐ @ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 

 r'/] ufpFkflnsf  

l;=g+

= 

 

36gfsf] k|sf/ 

 

d[To' 

 

j]kQf 

 

3fO{t] 

 

k|efljt 

kl/jf/ 

 

x/fPsf 

÷hn]sf 

rf}kfof 

3/sf] Iflt uf]7 

Iflt 

 

cg'dflgt Iflt -

?=_ k"0f{ cf+lzs    

Iflt 
! cfunfuL ‐ ‐ ‐ $ ‐ @ ‐ ‐ ‐ 
@ af9L 8'afg ‐ ‐ ‐ @(& ( *) &$ &#  
# r6\ofª ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
$ e'O{rfnf] ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
% lztnx/ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
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जिल्ला प्रशासन कार्ाालर् कैलालीद्धारा वितरण गररएको धानबालीको राहतको वििरण 

-s_ lhNnfdf ljt/0f ePsf] /fxtsf] cj:yf 

  

  

 
स्थानीर् तहको नाम 

 कुल पेश्की रकम 
रु. 

कृषकहरुलाई बबतरण 
भएको रु. बााँकी रकम रु. स्थानीर् तहबाट विताा 

भएको रकम रु. 
स्थानीर् तहबाट विताा 
गना बााँकी रकम रु.  कृषक संख्र्ा 

 1. घोडाघोडी न.पा.  26779176.00 16207192.50 10571983.50 10571983.50 0.00 4844 

 २. िानकी गा.पा.  10807232.00 7860241.80 2946990.20 0.00 2946990.20 2984 

 ३. बर्ागोररर्ा गा.पा.  6115018.00 5430526.00 684492.00 0.00 684492.00 2170 

 ४. िोशीपरु गा.पा.   6945613.00 5957309.73 988303.27 0.00  988303 

 ५. भिनी न.पा.   29624333.00 21530622.65 8093710.35 8093588.35 122.00 7012 

 ६. लम्कीचहुा न.पा.  23648470.00 17911047.80 5737422.20 5737422.00 0.20 7564 

 ७. मोहन्र्ाल गा.पा.  2419717.00 2289667.50 130049.50 130049.50 0.00 989 

 ८. कैलारी गा.पा.  32162771.00 27180539.00 4982232.00 4982232.00 0.00 9678 

 ९. गोर्ािरी न.पा.  12631733.00 12631733.00 0.00 0.00 0.00 5000 

 १०. चरेु गा.पा.  1834768.00 924911.00 909857.00 909857.00 0.00 424 

 ११. धनगढी उ.म.न.पा.   32252820.00 13207483.25 19045336.75 19045336.75 0.00 4693 

 १२. गौरीगंगा न.पा.    15986917.00 13693226.15 2293690.85 1999150.85 294540.00 6133 

 13. वटकापरु न.पा.  21458972.00 21457239.71 1732.29 1732.29 0.00 6187 

 पेश्की अनसुार िम्मा  रु. 222667540.00 166281740.09 56385799.91 51471352.24 3926144.40 1045981 

 बनकासा अनसुार िम्मा रु. 219700000.00 166281740.09 53418259.91       

जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्बाट वितरण गररएको राहतको वििरण 

 

 
सि.नं. िामान्य क्षति रकम 

१ आगलागी (६७ िना) १०८०००० 

२ हािाहुरी (२५ िना) ३८६००० 

३ बाढी/डुिान (६ िना) ९०००० 

४ चट्र्ाङ (२ िना) ४०३५० 

४ बाढीबाट मतृ्रु् भएकालाई राहत (२ िना) ४००००० 

५ हािाहुरीबाट मतृ्रु् भएकालाई राहत (१ िना) १००००० 

६ चट्र्ाङबाट मतृ्रु् भएकालाई राहत (३ िना) ६००००० 

७ चचसोबाट प्रभावितलाई कम्बल वितरण (६७ िना) ४९७००० 

िम्मा ३१९३३५० 
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!  Wfgu9L 

IRA 

S.N Name of Enumenators Address Contact no. S.N Name  Address Contact no. 

1 Bir Bahadur Nepali Dhangadhi-1 9823728776 
29 Surat Bahadur 

Swar Dhangadhi-2 9858423132 

2 RadhikaBist Dhangadhi-1 9866536397 
30 Bindra Kumari 

Bam 
Dhangadhi-2 

9745575336 

3 Lekhnath Ojha Dhangadhi-1 9848425401 
31 

Mina Raika 
Dhangadhi-2 

9800602420 

4 Hari Prasad Bhatta Dhangadhi-1 9868433086 
32 Brij Kishor 

Chaudhary 
Dhangadhi-2 

9865756249 

5 Tank bahadur bist Dhangadhi-1 9848449857 
33 

Janak Raj Padhya 
Dhangadhi-2 

9848493725 

6 Parash joshi Dhangadhi-1 9848453372 
34 

Tika Ram Kadayat 
Dhangadhi-2 

9848681411 

7 Subash chand Dhangadhi-1 9848421614 
35 

Chet Raj Ojha 
Dhangadhi-2 

9849272710 

8 Narendra Bhatta Dhangadhi-1 9858423901 
36 Bashu Dev 

Awosthi 
Dhangadhi-2 

9848556590 

9 Dharma raj Upadhya Dhangadhi-1 9848463187 
37 Kamala Kumari 

Dhami 
Dhangadhi-2 

9868896021 

10 Dammar nath Joshi Dhangadhi-1 9858422545 
38 

Bisnu Puri 
Dhangadhi-2 

9848661770 

11 Satya devi Joshi Dhangadhi-1 9848672031 
39 

BijayMalla 
Dhangadhi-2 

9812680387 

12 SaraswotiLuharkoli Dhangadhi-1 9863576178 
40 

Gita Nagari 
Dhangadhi-2 

9825677962 

13 Kuldeep Shrestha Dhangadhi-1 9822610002 
41 

Mohan Ojha 
Dhangadhi-2 

9812660992 

14 Bhakta Ayer Dhangadhi-1 9812670317 
42 

Rohit Mahata 
Dhangadhi-2 

9749733707 

15 Nirmal Ayer Dhangadhi-1 9822630941 
43 

ShovaMahata 
Dhangadhi-2 

9868742154 

16 Bijaya karki Dhangadhi-1 9848405769 
44 

Nira Kumari Dhami 
Dhangadhi-2 

9845162143 

17 Jisaj Chaudhary Dhangadhi-1 9825639610 
45 

Nirmala Dhami 
Dhangadhi-2 

9824697982 

18 Tika Upadhya Dhangadhi-1 9868476836 
46 

Maya Oli 
Dhangadhi-2 

9815668471 

19 Anjali B.K Dhangadhi-1 9805796125 
47 Radhika Kumari 

Singh 
Dhangadhi-2 

9868864844 

20 Anita Thapa Dhangadhi-1 9741781331 
48 

Janaki Kumari joshi 
Dhangadhi-2 

9869507055 

21 DilipMalla Dhangadhi-1 9811637922 
49 

Bina Karki 
Dhangadhi-2 

9822173636 

22 Gopi Okheda Dhangadhi-1 9848992307 
50 

KrisnaMalla 
Dhangadhi-2 

9860348151 

23 Bahadur Singh Air Dhangadhi-1 9848829061 
51 

Kamana Joshi 
Dhangadhi-2 

9865775776 

24 Ramesh Chayada Dhangadhi-1 9811687555 
52 

Paras Pal 
Dhangadhi-2 

9842896902 

25 Raj kumarbadaila Dhangadhi-1 9821682952 
53 

Kamala Acharya 
Dhangadhi-2 

9848424381 

26 Rajankumarmishra Dhangadhi-1 9840815948 
54 

Dharma Raj Ojha 
Dhangadhi-2 
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27 Amar bahadur Bist Dhangadhi-1 9800624088 
55 

Lekhnat Ojha 
Dhangadhi-2 

 

28 Aasha ram chaudhary Dhangadhi-1 9848420968 56 Tej Raj Paneru Dhangadhi-2 9848422403 

 FIRST AID  

S.N Name Address Contact no. S.N Name Address Contact no. 
1 ANITA RANA 9804669748 Ward no. 13 61 Nirmala Malla Dhangadhi-1 9844591444 

2 BARSHA KUMARI RANA 9809432044 Ward no. 13 62 Shiva Puri Dhangadhi-1 9824356279 

3 BHAGI RAM CHAUDHARY 9812639268 Ward no. 13 63 Jyoti Parki Dhangadhi-1 9821668003 

4 BHOJ RAJ SARMA 9867360740 Ward no. 13 64 Umesh Chaudhary Dhangadhi-1 9821656576 

5 BINDU OJHA 9848502550 Ward no. 13 65 Kalpana Joshi Dhangadhi-1 9848492618 

6 DAMBAR SINGH KHATI 9848421424 Ward no. 13 66 HemantaMalla Dhangadhi-1 9812613096 

7 DASHI RAM CHAUDHARY 9810666016 Ward no. 13 67 Radhika Bist Dhangadhi-1 9866536397 

8 DIPAK RAJ PANDEY 9865605587 Ward no. 13 68 Mina Koli Dhangadhi-1 9824627649 

9 GITA BHATTA 9868561918 Ward no. 13 69 Rishab Nepal Dhangadhi-1 9849158057 

10 HASHINA RANA 9800601597 Ward no. 13 70 KhemaAuji Dhangadhi-1 9822646553 

11 JOYTI PANDEY 9848412624 Ward no. 13 71 Kamal Auji Dhangadhi-1 9814681276 

12 LAXAMN SINGH KARKI 9860301600 Ward no. 13 72 
Mahabiriya 
Chaudhary Dhangadhi-1 9825623840 

13 MANOJ RANA 9803773948 Ward no. 13 73 Niranju Chaudhary Dhangadhi-1 9849968969 

14 NEHA RANA 9814629320 Ward no. 13 74 Salma Chaudhary Dhangadhi-1 9822660043 

15 NIRP BAHADUR KUNWAR 9861253705 Ward no. 13 75 Sita Pathak Dhangadhi-1 9842882398 

16 PARBATI CHAUDHARY 9824609480 Ward no. 13 76 Laxmi Malla Dhangadhi-1 9824665068 

17 RAJ KUMARI RANA 9825606650 Ward no. 13 77 Dal Bahadur Sunar Dhangadhi-1 9804691588 

18 SANTOSH BK 9815609937 Ward no. 13 78 Sunita Devi Parki Dhangadhi-1 9810735566 

19 SISHMA CHAUDHARY 9824657075 Ward no. 13 79 Govinda Raj Joshi Dhangadhi-1 9824613287 

20 SITA CHAUDHARY 9811697692 Ward no. 13 80 Saraswoti Khadka Dhangadhi-1 9812666363 

21 SITA RANA 9822627402 Ward no. 13 81 Shanta Parki Dhangadhi-1 9811632606 

22 SUMITRA RANA 9814665018 Ward no. 13 82 RanjuFhulara Dhangadhi-1 9848521573 

23 URMILA MAHATO 9848501027 Ward no. 13 83 Shanta Koli Dhangadhi-1 9824631135 

24 YAGYA RAJ RANA 9812630079  84 Nabin Chaudhary Dhangadhi-1 9800670055 

25 ANITA CHAUDHARY 9812612714 Ward no. 19 
85 

KHUSHI RAM 
CHAUDHARY 

ward no 17 
9824671127 

26 BINOD CHAUDHARY 9800654180 Ward no. 19 86 Tap raj Ojha Dhangadhi-2 984849369 

27 GAYATRI CHAUDHARY 9821631353 Ward no. 19 87 Kamala Acharya Dhangadhi-2 9848424381 

28 GITA CHAUDHARY 9814684975 Ward no. 19 88 Bina Karki Dhangadhi-2 9822173636 

29 JANAKI CHAUDHARY 9825635561 Ward no. 19 89 Shanti Bhatta Dhangadhi-2 9804603999 

30 KABITA BOGATI 9848205256 Ward no. 19 90 Nirmala Bam Dhangadhi-2 9824576725 

31 KARISMA CHAUDHARY 9804644031 Ward no. 19 91 Sita Bhul Dhangadhi-2 9807840354 

32 KUBER LUHAR 9841395664 Ward no. 19 92 Sunil Chaudhary Dhangadhi-2 9868679292 

33 MINA KUMARI CHAUDHARY 9814623618 Ward no. 19 93 Rakesh Nagarkoti Dhangadhi-2 9811676690 

34 MUNA CHAUDHARY 9811663287 Ward no. 19 94 Manika Chaudhary Dhangadhi-2 9812658011 

35 PUJA BK 9822603164 Ward no. 19 95 ShovaMahata Dhangadhi-2 9868742154 

36 RABINA CHAUDHARY 9804695276 Ward no. 19 96 Kiran Hamal Dhangadhi-2 9865689039 

37 RADHA KUMARI CHAUDHARY 9815664076 Ward no. 19 97 TipikhaKathariya Dhangadhi-2 9848420794 

38 RAM PRASAD CHAUDHARY 9814612041 Ward no. 19 98 Priyanka Sunar Dhangadhi-2 9811672701 
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39 RAMITA KUMARI CHAUDHARY 9815662626 Ward no. 19 99 Yashoda Singh Dhangadhi-2 9865864387 

40 REKHA BC 9860647417 Ward no. 19 100 Kamala Bhat Dhangadhi-2 9863679605 

41 REKHA CHAUDHARY 9815640930 Ward no. 19 
101 

Manoj Kumar 
Chaudhary Dhangadhi-2 9812662327 

42 ROSHANI CHAUDHARY 9805774500 Ward no. 19 102 PabitraBudhaaair Dhangadhi-2 9848623395 

43 SANTOSH LUHAR 9848512262 Ward no. 19 103 Laxmi devi Singh Dhangadhi-2 9868679915 

44 SARADA CHAUDHARY 9804684108 Ward no. 19 104 Shankar parki Dhangadhi-2 9800667789 

45 SARMILA AAGRI 9864752417 Ward no. 19 105 Maya Oli Dhangadhi-2 9815668471 

46 SARMILA CHAUDHARY 9825617654 Ward no. 19 
106 

Meen Bahadur 
Khadka Dhangadhi-2 9848473715 

47 SITA CHAUDHARY 9806477747 Ward no. 19 107 Laxmi B.K Dhangadhi-2 9863113527 

48 TEJ BAHADUR BK 9815781387 Ward no. 19 
108 

Radhika Kumari 
Singh Dhangadhi-2 9868864844 

49 BIK RAJ CHAUDHARY 9814655463 Ward no 17 109 Laxmi Joshi Dhangadhi-2 9845269495 

50 BISH RAM CHAUDHARY 9814663556 Ward no 17 110 NARESH RANA ward no 17 9812632651 

51 CHANDRA BOGATI 9865421153 Ward no 17 111 PARBATI BOHARA ward no 17 9815621320 

52 CHITRA RAJ JOSHI 9864815088 
Ward no 13 

112 
PATI RAM 
CHAUDHARY 

ward no 17 9814629142 

53 DIL SARI BK 9815659079 
Ward no 17 

113 
PRABHA 
CHAUDHARY 

ward no 17 9814638771 

54 DIPA BOHARA 9814611858 Ward no 17 114 RAJ KALA JOSHI ward no 17 9812684037 

55 GANESH GOPAL CHAUDHARY 9818043139 Ward no 17 115 REBIKA CHAUDHARY ward no 17 9814646230 

56 HARISH PRASD CHAUDHARY 9821633555 
Ward no 17 

116 
SABITA KUMARI 
CHAUDHARY 

ward no 17 9812692828 

57 JANAKI GIRI 9811665090 Ward no 17 117 SARITA GIRI ward no 17 9822614844 

58 MADHABI RANA 9800625282 
Ward no 17 

118 
SIYA RAM 
CHAUDHARY 

ward no 17 9804637787 

59 LAXMI DHUNGANA 9811664382 
Ward no 17 

119 
SHUSHILA 
CHAUDHARY 

ward no 17 9824633301 

60 MAN BAHADUR BOHARA 9814646866 Ward no 17 120 TULASI SHAH ward no 17 9804626835 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf

बस.नं. नाम थर ठेगाना संम्पका  नं. प्राप्त ताबलमको नाम 

! मंगना चौधरी िर्ागोररर्ा -६ 9800679394 बाढी मापन सम्बजन्ध ताबलम  

@ इलाकाप्रहरी 
कार्ाालर्

9858490330 प्रहरी सेिा ताबलम 
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ehgL 
नामथर ठेगाना पेशा सम्पका  न.ं प्राप्त ताललमको 

नाम 

कैफिर्त 

खेमराि पाण्ड े (सहहत १२ 
िना) 

भिनी ८ कृवि/पत्रकार ९८१५६६१२३१ खोि तथा उद्धार टोली 
प्रमखु 

हिपक चन्ि (सहहत १२ िना) भिनी ३ कृवि ९८२२६५२४१० खोि तथा उद्धार टोली 
प्रमखु 

गौररगंगा 
नाम थर ठेगाना पेशा सम्पका  नं. प्राप्त ताबलमको नाम 

दर्नेश 
खड्का 

गौररगंगा 
न.पा-०६ 

इजन्िबनर्र ९८४९५६६८७९ विपद् िोजखम तथा न्रू्नीकरण 
सम्बन्धी अबभमखुीकरण  

नबबन बबष्ट गौररगंगा 
न.पा-०२ 

सब-इजन्िबनर्र ९८४९७६५२१० विपद् िोजखम तथा न्रू्नीकरण 
सम्बन्धी अबभमखुीकरण  

घोडाघोडी नगरपाललका 
Gffg y/  7]ufgf  k]zf  ;Dks{ g=  k|fKt tflndsf] gfd 

Nffnaxfb'/ af]u6L  Uff]=g=kf= bdsn 

rfns  

9868586660 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

u+uf/fd e§ Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9868522194 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

pQd axfb'/ 

s8}t  

Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9824608468 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

led ;fpb Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9804619919 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

czf]s a= rGb Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9865829543 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

lbks e§ Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9865566729 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

nId0f kfsL{  Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9868567256 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

led a= v8sf  Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9863465690 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

8da/ ;fpb Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9864608373 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

;'lgn rf}w/L  Uff]=g=kf= kmfo/ Dofg 9812632351 cfuf] hf]lvd Joj:yfkg tflnd 

;'nf]rgf v8sf  Uff]=g=kf= ljkb\ kmf]sn 

k;{g   

9865974777 EOC Training 

/fh' blxt rf}w/L  Uff]=g=kf= MIS 
Operator  

9848464179 EOC Training 

led a= v8sf  Uff]=g=kf= Jf8f k|d'v 9815698488 EOC Training 
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s[t a= rGb Uff]=g=kf= Jf8f ;b:o 9848404213 l:kmo/ dfkb08 tflnd  

Dff;{n v8sf  Uff]=g=kf= ljkb\ kmf]sn 

k;{g   

9865960555 :kmo/ dfkb08 tflnd 

lji0ff l;+x Uff]=g=kf= MIS 
Operator  

9865758237 :kmo/ dfkb08 tflnd 

k|f]lzsf af]x/f  Uff]=g=kf= gu/ k|x/L  9840802826 :kmo/ dfkb08 tflnd 

e/t v8sf  g]=/]=;f]= ;lra  9858420802 :kmo/ dfkb08 tflnd 

िानकी गाउँपाललका 
क्र.स. नामथर  ठेगान सम्पका  नम्बर  ताललम  

१ शकंर चौधरी िानकी१िगुौली ९८२१६०४८९८ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२ लोकेन्र बम िानकी-१ िगुौली ९८४८४६५३६३ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३ साहहिा चौधरी िानकी- १ धमाापरु ९८१५६८१४१८ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

४ बबर बहािरु चौधरी िानकी-१ िगुौली ९८२२१५६५९० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

५ लसता बम चन्ि  िानकी- २ 

िानकीनगर 
९८२१६०३७६९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

६ हिप प्रकाश हमाल िानकी- २ कटघर ९८४८४८४६५१ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

७ कृष्णा िोशी िानकी- २ खैरेनी ९८२२१०७८०० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

८ मान ब. पनुमगर िानकी- २ परागीपरु ९८६८००९६७२ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

९ मौसम चौधरी िानकी-३ लार्कपरु ९८०८४८७०४० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१० छोटेलाल चौधरी िानकी-३ सिुणापरु  ९८६८७६५१८१ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

११ लमन बहािरु कठररर्ा  िानकी-३ लार्कपरु 
लशबबर 

९८२७५१२६६९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१२ कृष्ण चौधरी  िानकी-३ लार्कपरु 
लशबबर 

९८१५६८८७३५ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१३ हररलाल थारु िानकी-४ बेलपरु ९८२४६६९७७५ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१४ सननराम डगौरा िानकी-४   प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१५ कैलाश राित िानकी-४ कन्चनपरु ९८२१६९४८४० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१६ सरोि कठररर्ा िानकी-४ मनुिुा ९८४८५०२१६८ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१७ महािेि थारु िानकी-५ पथरैर्ा ९८४०९३७२३३ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१८ बबपत राम चौधरी िानकी-५ पथरैर्ा ९८११६३०९०० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

१९ भग्गलुाल महतो िानकी-५ अमौरा ९८६५८२८३६९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२० तलुा राम ड. थारु िानकी-५ अमौरी ९८१२६९३५०० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२१ ओम प्रकाश चौधरी िानकी-६ धमाापरु 
कटान 

९८४८४४३१५१ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  
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२२ पिुा चौधरी िानकी-६ बबच्काटोल ९८१३५४५८५५ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२३ तलुसीराम चौधरी िानकी-६ धमाापरु 
कटान 

९८११६५०४०० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२४ फकशोर कुमार चौधरी िानकी-६ सिुणापरु ९८२२६८१४९४ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२५ िगुाा प्रसाि चौधरी िानकी-७ शकंरपरु ९८०५७८४७६२ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२६ कृष्ण चौधरी िानकी-७ िबलपरु ९८२५६३७४९६ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  
२७ लछननर्ा िेिी चौधरी िानकी-७ 

मनपरीटोल 

९८२१६३९२०९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२८ प्रेम बहािरु थापा िानकी-७ िरैला  ९८२१६०८२९७ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

२९ बलराि चगरी िानकी-८ पालबिार ९८४८६५७००३ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३० सजुममता नतरुिा िानकी-८ िािपुरु ९८२२६३६६३१ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३१ रािन पररर्ार िानकी-८ िबलपरु ९८२२६२४८७९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३२ राम बहािरु थापा िानकी-८ िबलपरु ९८४१९४२११३ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३३ भािना बोहरा िानकी-९ खैरीिाटँ ९७४८३१६३४२ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३४ डम्बर  बबष्ट िानकी-९ खैरीिाटँ ९७४२४९२३३० प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३५ रालश शाही िानकी-९ कटास े ९८४०२८०११९ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३६ विकेन्र शाही िानकी-९ अमरािती ९८४१४११५१७ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  
३७ अम्बा ित्त भट्ट प्रहरी चौकी अमरािती ९८६८५८१५७४ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३८ िर् बहािरु बोहोरा अ.प्र.पोष्ट तोरैर्ाँपरु ९८५८४२६७६२ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

३९  भपेुन्र बढुा ने.रे.सो. च्र्ाजम्पर्न ९८४८८७०३९५ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

४० सररता चौधरी ने.रे.सो. च्र्ाजम्पर्न ९८१५६४५०८२ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

४१ िगहिश चौधरी िानकी गाउँपाललका ९८६९५१०४७४ प्राथालमक उपचार तथा खोि उद्धार  

४२ नेत्र प्रसाि िैशी िानकी गाउँपाललका ९८५८४२६६३६ FBA/IRA/EWS 

४३ िसोिा कठररर्ा िानकी गाउँपाललका ९८४२८०२४५४ FBA/IRA/EWS 

४४ र्मनुा विष्ट िानकी गाउँपाललका ९८४८५०००९९ FBA/IRA/EWS 

४५ लज्िा चौधरी िानकी गाउँपाललका ९८४८७७४६७४ FBA/IRA/EWS 

४६ सागर कठररर्ा िानकी गाउँपाललका ९८६५८२८३३३ FBA/IRA/EWS 

४७ अमतृा भट्टराई  िानकी ४ मनुिुा ९८६३३०६८२३ प्राथलमक उपचार 
४८ शान्ता बोहोरा  िानकी ४ चगरधरपरु ९८४८५०१०५३ प्राथलमक उपचार 
४९ लाहानी चौधरी  िानकी ७ िरेला ९८१२६३०५११ प्राथलमक उपचार 
५० लाहानी चौधरी  िानकी ७ शकंरपरु  ९८१८७३०८०५ प्राथलमक उपचार 
५१ चन्रा गरुुङ्ग  िानकी ७ िबलपरु ९८६८४८१९२८ प्राथलमक उपचार 
५२ आशा कठररर्ा  िानकी ४ मनुिुा ९८११६६७४३६ खोि तथा उद्धार 
५३ मननिा चौधरी  िानकी ४ चगरधरपरु ९८१५६८५४९१ खोि तथा उद्धार 
५४ ननरन्िना चौधरी  िानकी ७ िरेला ९८२४६२४५९९ खोि तथा उद्धार 
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५५ हिपक चौधरी  िानकी ७ शकंरपरु  ९८२१६८०००७ खोि तथा उद्धार 
५६ ननशा क्षेत्री  िानकी ७ िबलपरु ९८२५६७४८११ खोि तथा उद्धार 
५७ बसजन्त राना  िानकी ४ मनुिुा  ९८६८३२६०१२ पिूा सचूना 
५८ खुम बहािरु केसी  िानकी ४ चगरधरपरु ९८२१६६०३९३ पिूा सचूना 
५९ मगंरी चौधरी  िानकी ५ सातविगाह,  ९८११६८४१३२ पिूा सचूना 
६० हटका बब.क.  िानकी ५ मकुलपरु  ९८४८४९९६९० पिूा सचूना 
६१ राम गलुाब चौधरी िानकी ७ िरेला  ९८१५६१७२१० पिूा सचूना 
६२ आशाराम चौधरी 

महतो  
िानकी ७ शकंरपरु ९८१२६७४९७८ पिूा सचूना 

६३ मनु्ना लमर्ा  िानकी ७ िबलपरु ९८२२६२७८१६ पिूा सचूना 
६४ केिली िेिी चौधरी  िानकी ८ पालबिार ९८१२६००८७२ पिूा सचूना 
६५ तलु्सी राना  िानकी ८ शाजन्तटोल ९८४८०८३१४८ पिूा सचूना 
६६ सनु्तलल चौधरी िानकी ९ धनिुािाँटा ९८१४६४३०८० पिूा सचूना 
६७ बबन्रा चौधरी  िानकी ९ बक्लौिा ९८६८५४९४२९ पिूा सचूना 
६८ सनुकोशा साफका   िानकी ९ अमरािती ९८६८१६१२०५ पिूा सचूना 
६९ कविता माझी  िानकी ९ कुजन्त टोल ९८४७५४७९२६ पिूा सचूना 
७० तलु बहािरु बब.क. िानकी उपशाखा ९८११६८१०४३ अमथाई आिास ननमााण 

७१ रबबन्र कुमार चौधरी िानकी उपशाखा ९८६८७०७०८० अमथाई आिास ननमााण 

७२ नबबन िड िानकी उपशाखा ९८२४६९३८४५ अमथाई आिास ननमााण 

७३ महेश ऐडी िानकी उपशाखा ९८६५६६६९१३ अमथाई आिास ननमााण 

७४ शाजन्त शाह िानकी उपशाखा ९८६५६४७०३३ अमथाई आिास ननमााण 

७५ ननमाला खड्का िानकी उपशाखा ९८६८५६२९२४ अमथाई आिास ननमााण 

hf]zLk'/ uf=kf 

खोि तथा उद्धार ताबलम 
नाम थर ठेगाना सम्पका  नं. नाम थर ठेगाना सम्पका  नं. 

शारर्ा चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9821686710 भपुाल चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9869365625 

राि कुमार डंगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9800636179 कृष्णी रे्िी चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9821649587 

सबुनता कुमारी डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9825626371 लोक िहार्रु चौधरी hf]zLk'/ uf=kf  

सखुराम डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9811604084 तेि िहार्रु चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9815626549 

िगुराम डगौरा hf]zLk'/ uf=kf  महेश चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9825671160 

िर् कुमारी डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9841688330 रािेश चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9818969805 

ररर्ा चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9815642419 राम बमलन चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9840920498 

हेमन्त चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9812692931 कृष्ण कुश्मी hf]zLk'/ uf=kf 9815654791 

लखनपबत रे्िी डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9811604052 प्रविन चौधरी hf]zLk'/ uf=kf 9825630543 

जशि प्रसार् डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9804627272 परुन िहार्रु डगौरा hf]zLk'/ uf=kf 9804600150 
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nDsLr'xf 

qm=;+= k|fKttflnd hgzlQm 

;+Vof 

j8f tyf 6f]n ;+of]hs tyf d'VoJolQmsf] gfd / 

;Dks{ g+= 

! k|fyldspkrf/ @& िडा नं ९ तथा बगांलीपुर 
;]t'b]jL s'dfn/(*!@^)&)$@ 

k|tfkk'/ ( vd/}of 
gLnd rf}w/L /(*@%^)#*## 

k|tfkk'/ ( k|tfkk'/ 
wgL/fd dxtf]/(*)$%&(#^% 

k|tfkk'/ ( ;f]gk'/ 
cflzsf rf}w/L /(*!$^$!!#& 

k|tfkk'/ ( wgr}of 
km"ns'df/L rf}w/L /(*@$^*&%%* 

k|tfkk'/ ( b'uf{}nL      
nlntf rf}w/L /(*$#$!(*%^ 

k|tfkk''/ ( Psn3?jf 
Dffof lu/L /(*^*&%&&%% 

k|tfkk'/ ( e'/f3ft 
lj:g'k|;fb rf}nfufO{/(*^**@%*@) 

@ vf]h tyfp4f/ ## 

 

g]/];f] k|tfkk'/ pkzfvf 
5f]6]nfn rf}w/L /(*$*$)##@& 

Kf|tfkk'/ ( j+ufnLk'/             
w|'j/fh b]js]f6f /(*!$^^!**& 

Kf|tfkk'/ ( vd/}of 
/fwfs[i0f rf}w/L /(*)^$*&(*& 

Kf|tfkk'/ ( agjiff{  
adaxfb'/ rf}w/L /(*)*@!&!&# 

Kf|tfkk'/ ( k|tfkk'/  
;'ef; ld>f /(*$#)%!^@@ 

Kf|tfkk'/ ( ;f]gk'/ 
gjLg rf}w/L /(*!)^#)&*@ 

Kf|tfkk'/ ( wgr}of  
xl//fd rf}w/L /(*!%^(*#(% 

Kf|tfkk'/ ( Psn3?jf  
efb| hf]zL /(*!!^!##(( 

Kf|tfkk'/ ( e'/f3ft             
lxSdt kl/of//(*@@^$)^^^ 

# k'j{;'rgf #$ g]/];f] k|tfkk'/ pkzfvf  
eb|k|;fb h};L /(*@@^)**&( 



 
 

34 

 

nDsLr''xf gu/kflnsf 
plh/l;+x ;''gf//(*$*$#)&(# 

hn tyf df};d sfof{no, 

lr;fkfgL 

Kffj{tL u''?ª /(*$*$()!%@ 

u]h l/8/, ky/Lof gbL, r''xf 
;''Gb/L rf}w/L /(*!%^$^$%) 

u]h l/8/, r/}nf gbL, u''n/f 
s[i0ff rf}w/L /(*@$^(!&)! 

u]h l/8/, rf]/L gbL, :ofpn] 
Dffof rf}w/L /(*@@^!)$$$ 

nDsLr'xf ( ;f]gk'/ 
hfgsL rf}w/L /(*)%&*(%(& 

nDsLr'xf ( wgr}of 
df]tL/fd yf¿/(*!%%)^*@# 

nDsLr'xf ( agjiff{        
cflzif rf}w/L /(*@!^@$*$% 

k|tfkk'/  ( a+ufnLk'/  
8An' e'n /(*!#(&$*)$ 

$ k|f/lDes b'|t 

n]vfhf]vf 

#! g]/];f] alnof pkzfvf 
/+uk|;fb ltldN;]gf /(*$*$@@$&! 

g]/];f] alnof pkzfvf 
v]df yfkf /(*$*$##(#! 

;z:q k|x/L an a]; SofDk, 

8''8]emf8L 

(*$*&@%*%) 

k|x/L rf}sL r''xf (*$**)*((( 

;z:q k|x/L an a]; SofDk, 

k|tfkk'/ 
(*$*^!^(!$ 

Onfsf k|x/L sfof{no, df]tLk''/ (*%*&()@%& 

Onfsf k|x/L sfof{no, 

lr;fkfgL 
(*%*&()!*% 

५ Zfj Joj:yfkg ! g]/];f] nDsLr''xf 
Dff]tLk|;fb pkfWofo /(*$*$)#&!( 

६ RRT ! g]/];f] nDsLr''xf 
nf]s/fh hf]zL /(*%*$@!*(@ 

७ CADRE $ g]/];f] nDsLr''xf 
nf]s/fh hf]zL /(*%*$@!*(@ 

g]/];f] alnof pkzfvf, 

nDsLr''xf 

(*$*$)@!(@ 

g]/];f] alnof pkzfvf, 

nDsLr''xf 

(*$*$@($$^ 

g]/];f] alnof pkzfvf, 

nDsLr''xf 

(*$*$)#)%# 
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८ Psychosocial @ g]/];f] alnof pkzfvf, 

nDsLr''xf 

gf/fo0f ad /(*$*$$@%)) 

g]/];f] alnof pkzfvf, 

nDsLr''xf 

nf]s/fh hf]zL /(*%*$@!*(@ 

९ Emegency Health ! g]/];f] k|tfkk''/ pkzfvf, 

nDsLr''xf 

Vf8s rf}w/L /(*^*$$!)%^ 

१० cfunfuL hf]lvd 

Joj:yfkg 
!$ nDsLr''xf gu/kflnsf 

g[k 6d§f /(*^)&!*&&( 

l6sfk'/ g=kf 

सि.

न. 

तासिमको नाम तासिम प्राप्त 

जनशसिको 

िंख्या 

हािको मनिनुमा 

उपिब्धता 

िम्पकक  व्यसि िम्पकक  नम्बर 

१ 
IRA Training 

२४ 
२४ 

सनमकिा चौधरी ९८४८४२९३१३ 

२ 
DDRT Training 

१२ 
१२ 

जगसिश्वर पसडित ९८५८४२४१२९ 

३ Water Rescue 

Training 

४ 

४ 

पहि बहािरुशाह ९८४८०६४२९७ 

४ 
प्राथसमक उपचार 

१० 
१० बि बहािरु रावि 

(*%*$@!*(# 

५ 
अस्थाई आवाि तासिम 

१० 
१० 

पहि बहािरुशाह ९८४८०६४२९७ 
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;fdfu|Lsf] gfd  
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लाईि ज्र्ाकेट िटा १२५ ४ १३८ - १० १५ ६ ३६ २२ ४३ ३६ - ५० 
रबर बोट िटा   १       १   १ 

मोटर बोट िटा   १           

क्लाइजम्मङ डोरर लमटर ११०
० 

२००    १२०  २५   १०   

सेफिट हेल्मटे िटा ७०       २५   ३२   

रबर बटु िोर ७० १० १५   १५    ३५    

मरेचर   िटा १५०  २५  १ १० २ १० १ १ १५  १२ 

मेघा ह़र्ाण्ड माइक  १७ १ ३   २  १२  २   ११ 

ईमिेन्सी टचा लाइट िटा २० ३ १६   ५ ६   १३ १९  ७ 

आगो ननभाउने र्न्त्र िटा १२  ३   २        

आगो ननभाउने र्न्त्रप्रर्ोग 
गनेले लगाउने 
भेष्ट,बटु,हेल्मेट,पञ्िा 

सेट ४\४    २,६।
१० 

     ३१  १० 

साईरन िटा १९       ५     १ 
रबरको पञ्िा िोर ७०             

थ्रो ब्र्ाग िटा १०    १        ५ 

प्राथमीकउपचार फकट सेट १०  १  १ २     ७  २ 

खन्ती(सब्िल) िटा ३७  २०   ५  १०  १२ ७  १० 

िेल्चा िटा ६५ ६ १२३  ५ १० १० १०  १३ ७   

गहैट िटा २२ ६ ५१  २ १० १०   १२ ७   

एर्र ललपट ब्र्ाग िटा १  १  १         

सेफ्टी भषे्ट िटा १०          २८   

गम बटु  १८  १५  ६  ६    १८  २० 

हेल्मेट िटा ३५  २५  ६  ६  ३० ४०   २० 

लसट्हट िटा ८  १३  १४     १   २५ 
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िलोररमसेन्ट ज्र्ाकेट िटा १०             

हेड लाईट िटा १०    ३      १९  १० 

पञ्िा  ४० १ ३  १० २०        
तमला िटा २४             

घन िटा १२ ६   १         

हसीर्ा िटा १४         १०    

िरुिा\कोिालो िटा ८ २०   ३  ५   ९    

ईन्धन(fule)बाट चल्ने 
आरा\ह्र्ाक्सा(hacksaw)\सा
धा  

िटा १      १०      २ 

गरैखाध सामाग्री सेट(NFRI 

SET) 

पररिा
र 

१३८
० 

            

बत्रपाल िटा ४१७
६ 

 ४३  २ ५०   ५  ३५  १ 

कम्बल िटा ५०८  १४०   ५०     ७०   

बाजल्ट िटा २००  ४३  १४   १५ १० २   १० 

रबर म्र्ारेस िटा १५०  ६   ५०        

१० लल बाजल्ट(धात)ु िटा ४०         २    

सेल्टर फकट िटा १०             

प्लाजष्टक िटा १०             

 

सोलार कुकर 
िटा ९             

भान्सा सामग्री सेट १५०             

नाईनल डोरी लमटर ५०    २  २ १० ३ १३   २ 

ग्र्ाललन\मग िटा १५  २१  १४   १०      

बशैाखी िटा ४  १०           

लौरो िटा ८  ८           

ह्िीलचचर्र िटा १  ५          ५ 

आिाि सनु्न कानमा 
प्रर्ोग हुने उपकण 

िटा ८            १० 

चश्मा (नजिक बाट हेने) िटा २०    १०        २० 

Student kit सेट १६०             

Schhol kit सेट ५०             

Teacher kit सेट २५             

बास सेट ५००             

खानेपानन पाइप लमटर ५००             
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ट़िाईलेट सेननटरी सेट िटा ५०             

ईन्धनबाट चल्ने 
ज्र्ाकह्र्ाम्मर 

िटा २            २ 

बच्चा र गभाितीमहहलाको 
लाचगपोिणर्कु्त खानाको 
ब्र्िमथा 

िना ५००             

हटनको बाकस (िटा) िटा   ५     ५ १ २    

काटको बाकस(िटा) िटा   २  १         

ठुलो आरर(वपस) िटा   ४          ४ 

हतौडी िटा   १   ५    २   ५ 

हहल ब्र्ारो(थान) िटा   १०           

झुल िटा   ५०           

िाकर िटा   ५           

रेनकोट िटा   ७  ६      १८  १० 

बन्चरो िटा     ३ ५ ५       

ट्र्बु िटा      ५    ७   २ 

भर्ााङ िटा      १     १  २ 

मेिररङ टेप िटा      २        

सेजप्ट ग्लास िटा      १५        

मेटल िकेट िटा      १०        

ड्रिल मेसीन िटा      १        

थमाल गन िटा      ५        

जमिलमङ ब्र्ाग िटा          ६    

कम्पास िटा             ५ 

ट्िाईलेट चेर्र िटा             ५ 

Portable bed िटा             ७ 

Portable cribs िटा             २० 

Hot water bag िटा             १० 
Baby mattress िटा             २० 

Seat harness िटा             २ 
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:yflgo tx    ljkb\ ;Djlw ul/Psf a}7ssf] 

;+Vof 

Wfgu9L  pdgkf $@ 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf # 

ehgL gu/kflnsf $ 

r'/] ufpFkflnsf % 

uf}/Lu+uf gu/kflnsf # 

3f]8f3f]8L gu/kflnsf % 

uf]bfj/L gu/kflnsf @! 

hfgsL ufpFkflnsf ( 

s}nf/L ufpFkflnsf % 

hf]zLk'/  ufpFkflnsf & 

nDsLr'xf gu/kflnsf # 

df]xGofn ufpFkflnsf ) 

6Lsfk'/ gu/kflnsf !) 
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Wfgu9L pdgkf ljkb\ k"j{ tof/Lsf nflu ul/Psf] ljkb\sf] s[ltd cEof; @ 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf 5}g 

 

ehgL gu/kflnsf ljkb\ k"j{ tof/Lsf nflu ul/Psf] ljkb\sf] s[ltd cEof; M ! 

k6s 

r'/] ufpFkflnsf 5}g 

uf}/Lu+uf gu/kflnsf 5}g 

3f]8f3f]8L gu/kflnsf 5}g 

uf]bfj/L gu/kflnsf 5}g 

hfgsL ufpFkflnsf 5}g 

s}nf/L ufpFkflnsf ljkb k'j{ tof/Lsf nflu ul/Psf] s[ltd cEof; ! 

hf]zLk'/  ufpFkflnsf ljkb ;DjlGw ul/Psf a}7s ;+Vof & 

nDsLr'xf gu/kflnsf (USAID) tof/ g]kfnsf] cfly{s tyf k|fljlws ;xof]udf o; 

gu/kflnsfsf] af9Lsf] pRr hf]lvddf /x]sf] j8f g+. ( sf] 

k|tfkk'/,;f]gk'/,jgjif{f,wgr}of,a+ufnLk'/,b'u{f}nL,Psn3?jf,e'/f3f

6,vdl/of cfbL ( j6f ufpFdf ldlt @)&* ef› #) ut] b]lv 

c;f]h !) ut] ;Dd af9LhGo ljkbaf6 aRgsf] nflu af9Lsf] 

s[ltd cEof; ;DkGg ePsf] lyof] . 

df]xGofn ufpFkflnsf 5}g 

 

6Lsfk'/ gu/kflnsf ljkb\ k"j{ tof/Lsf nfuL ljkb\sf] s[ltd cEof;  @ k6s u/]sf] 

. 
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:yflgo tx d'Vo ;d:of 

Wfgu9L pdgkf e"sDk, af9L, 8'jfg, s6fg, cfunfuL, xjfx'/L, lztnx/ / 

l;dfgf If]qdf h+unL hgfj/sf] cft+s 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf glb s6fg, cfunfuL, xfjfx'/L cflb 

ehgL gu/kflnsf rf/}lt/ gbLn] 3]l/Psf] xf]rf] e'efu ePsf]n] af9Laf6 l56f] 

8'afgdf kg]{ .   

glb s6fgsf] 7'nf] ;d:of ePsf] . 

u'0f:tl/o :jf:Yo, lzIff, vfg]kfgL, ;+rf/, oftfoft h:tf 

k'jf{wf/sf kIfx? sdL . 

ef/tn] lgdf{0f u/]sf] s}nfzk'/L afFwsf sf/0f ;d]t a9L 

8'jfgdf k/]sf] . 

cfly{s ?kdf ljkGg yf? hflt / cGo hfltsf] a;f]af; 

/x]sf]n] pRr 3/ lgdf{0f ug{     sl7g . 

r'/] ufpFkflnsf af9L, klx/f], cfunfuL  

uf}/Lu+uf gu/kflnsf af9L tyf s6fgL ,xfjfx'/L tyf cfunfuL,wfgafln tyf 

kz' /f]u 

5f8frf}kfof 

3f]8f3f]8L gu/kflnsf Go'lgs/0fsf nflu cfjZos bIf hgzQmL gx'g' ,;|f]t 

;fwgsf] cefj x'g' ,cfjZos tflndsf] cefj, ljkb 

Joj:yfkg sf]if df k|ofKt ah]6 gx'g ,ljkb If]qdf 

sfdug]{ ;+3,k|b]z,:yfgLosf ;fy} cGo ;+3 ;:yfx? ;+u 

cfjZos ;dGjo gx'g' . 

uf]bfj/L gu/kflnsf cfunfuL ,af9L÷8'jfg, klx/f] ,xfjfx'/L ,Rf6of‹ 

hfgsL ufpFkflnsf  ufpFkflnsf leqdf s0f{fnL glb / ky/}of glbdf cfpg] 

af9Lsf] sf/0f     aif{]gL 8'afg eO/fVg] . h;sf sf/0f 

3/ uf]7 , ;fd'bflos ;+/rgf x?df Iflt , ;+u} s[ifL afnL 

k6fg tyf pTkfbgdf sld , l;t nx/sf sf/0f 

afnLgfnLdf Iflt ;+u} pTkfbgdf sld x'g] ., 

 xfjfx'/Lsf] sf/0f s[ifL afnL tyf 3/uf]7sf] 5fgf p8fpg] 

. 
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h+unL hgfj/sf] cft+s ;+u} 5f8fkz' rf}kfofx¿ åf/f s[ifL 

afnLdf gf]S;fg  

af9Ln] ;8s s6fg tyf ef}lts ;+/rgfdf Iflt x'g] . 

ufpFkflnsfsf] cfkm\g} /a/ af]6 gx'bfF p4f/ tyf /fxt 

ljt/0fdf ;d:of  

s}nf/L ufpFkflnsf 8'jfg, s6fg, k6fg, cfunfuL, xfjfx'/L, 5f8f kz' rf}kfof, 

h+unL hgfj/sf] cft+s cflb . 

hf]zLk'/  ufpFkflnsf af9L, 8'jfg, s6fg, cfunfuL, xjfx'/L, 

nDsLr'xf gu/kflnsf cfjZostf cg';f/ ;|f]tsf] Aoj:yfkg x'g g;Sg', tflnd 

k|fKt bIf hgzlQm gx'g' tyf ePsf hgzlQmsf] s'zn 

kl/rfng ug{ g;Sg', ljkb\ Aoj:yfkg;+u ;DalGwt 

cfjZos pks/0fx?sf] cefj x'g', 

ljkb\ Aoj:yfkgdf sfd ug{] ;/f]sf/jfnf lgsfox?;+u 

sfo{ut ;dGjo,;xsfo{ / ;xof]u lng lbg , cfkm\gf] 

If]qleq 36]sf 36gfsf] ;'rgf tyf tYofÍ ;+sng,k|zf]wg 

/ ljZn]if0f u/L ljkbsf, ;'rgf tYofÍx? ljkb\ 

Joj:yfkg ;'rgf k|0ffnLdf k|lji6 x'g g;Sg', ;+:yfut 

;+oGq sdhf]/ x'g',ljkbsf] ;dodf dfq ;lqmo x'g' kb{5 

eGg] kl/kf6L ljsf; ePsf],/fxt ljt/0f,k'gn{fe / 

k'g:y{fkgfsf ;DaGwdf 7f]; gLltut lg0f{ox? 

gu/kflnsfaf6 gx'g',ljkb\ ;DaGwL 5l/P/ /x]sf tYofÍx? 

Plss[t ug{ g;Sg,k'j{ ;'rgf k|0ffnL k|efjsf/L gx'g', 

df]xGofn ufpFkflnsf af9L klx/f] , cfunfuL , xfjf x'/L, r6\ofª cfbL 

6Lsfk'/ gu/kflnsf 8'jfg M j8f g+= ! ahf/ If]q / lzlj/ j:tL 

af9L  M j8f g+= #, %, ^, & , * / ( 

xfjfx/L M ;a} j8f , h+unL hgfj/sf] 4G4 
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Wfgu9L pdgkf 

 ah]6sf] cefj, >f]t ;fwgsf] cefj, hgzlQm cefj -ljz]iftM ;'/Iff lgsfosf_ 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf  

 glb s6fg lgoGq0f 

 

ehgL gu/kflnsf 

 xf]rf] :yfgdf a;f]af; ug]{ gful/sx?nfO{ ;'/lIft :yfgdf a;f]af;sf] Joj:yfkgdf 

r'gf}tL /x]sf] . 

 

r'/] ufpFkflnsf 

 r'/]sf] bnbn] e'dL, jg ljgf;sf] /f]syfd , cTolws jgdfly lge{/tf, ul/aL, 

k5f}6]kg, Go'g   cfo 

 

uf}/Lu+uf gu/kflnsf 

 ljkb\ ;DalGw hgr]tgfsf] cefa x'g', nfk/afxL, bIo hgzlQmsf] sld, ;dodf 

;"rgf k|fKt gx'g',cfw'lgs cf}hf/ pks/0f tyf k|flalws 1fsf] sld 

 

uf]bfj/L gu/kflnsf 

 ljkb k'jf{g'dfg ug]{ sfo{  

 ljkb hf]lvd If]q gS;fªsg ug{' 

 ljkb hf]lvd If]qsf gful/snfO{ :yfgfgt/0f ug{'  

 ;'/lIft cfjf;u[xsf nflu gful/sx?nfO{ ;r]tgf u/fpg'  

  ljkb hf]vLd Go'lgs/0fsf nflu bIf hgzQmL kl/rfng ug{'  

 k|fs[lts ljkb Go'lgs/0f ug{' ,ljkb kZrft ul/g] p4f/ / /fxt ljt/0f ug{' 

hfgsL ufpFkflnsf 

 aif]{gL x'g] glb pTvgg\ , a9bf] cJoal:yt cfjf;,ljsf; lgdf{0fsf sfo{ ljkb d}qL 

gx'g' .  

 ;d'bfo, JolQm, :yfgLo ;/sf/, hgk|ltlglw  x?n] ljkb\ Joa:yfkg nfO dxTj 

glbg' . 

 ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkgdf OR5fzlQm sf] cefa .  
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 gfu/Lsx?df ;/sf/ jf u}/ ;/sf/L ;+:yfn] ;Fw} ;a} ul/lbG5g\ eGg] ;f]r 

dfgl;Qmf /xg' . 

 ;DalGwt :yfgLo lgsfox?sf] ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg eGbf 

k|ltsfo{ / k"gnfe     sfo{x?df g} a9L s]lG›t b]lvg' .  

 ;d'bfo, JolQm, ;/f]sf/ lgsfo / hgk|ltlglw :joDn] ljkb\ Joa:yfkg nfO dxTj 

glbg' . 

 :yfgLo txdf ljkb ;dGwL vf]hp2f/  ;fdu|L , k|flalws hgzlQmsf] cefa /xg'   

 

s}nf/L ufpFkflnsf 

  a?0f oGqsf] cefj, lj:yflktsf] kg:y{fkgf, /fxt ljt/0f, df]xgf kfl/sf j:tLdf            

;dGjo cflb . 

hf]zLk'/  ufpFkflnsf 

 मखु्र्ा समस्र्ा बाढी भएकोले चनुौती मखु्र् नदर्हरु कााँढा र पथरैर्ा नदर्लाई बनर्न्रण 

गनुापने रहेको   छ । 

nDsLr'xf gu/kflnsf 

 ljkb\ k'j{ ;'rgfsf] Aoj:yf ug{] 

 ljkb hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg ;DalGw of]hgf tyf sfo{qmd ;lxtsf] 

sfo{of]hgf tof/ ul/ nfu" ug{],  

 :yfgLo txdf ljkb hf]lvdsf] cj:yfsf] n]vfhf]vf, gS;f+sg,ljZn]if0f ul/ ljsf; 

lgd{f0f ;DalGw sfo{df ljkb hf]lvd Go"gLs/0fsf nflu cfjZos Joj:yf ug{], 

 ef}lts ;+/rgf lgd{f0f ub{f /fli6«o ejg ;lxtf, ejg lgd{f0f dfkb08,gS;fkf; 

k|0ffnL nufot cGo :jLs[t lgb{]lzsf jf dfkb08sf] kfngf eP gePsf] ;DaGwdf 

cg'udg ul/ kfngf ug{ nufpg],  

 glb s6fg If]qdf :yfgLo ;|f]t ;fwgsf] k|of]u u/L h}ljs t6aGw lgd{f0f,v'n\nf If]q 

klxrfg ug{],hf]lvd If]q lgw{f/0f ug{],vf]nfgfnf cltqmd0f x'g glbg],vfnL 7fpFdf 

j[Iff/f]k0f ug{], 

 ljkb Joj:yfkgdf kl/rfng ul/g] sd{rf/L tyf :jo+;]jssf] Ifdtf clej[l2sf] 

Joj:yf ug{], 

 :yfgLo kf7\oqmd/z}lIfs kf7\oqmddfdf ljkb\ Aoj:yfkgnfO{ ;dfj]z ug{] 

 ljkb\ Joj:yfkgdf k'j{tof/LnfO{ ljz]if hf]8 lbb} k|ltsfo{ ,k'gn{fe / k'g:y{fkgfnfO{ 

k|efjsf/L agf 

df]xGofn ufpFkflnsf 

 e"uf]n , ;+rf/ , oftfoft , p2f/ tyf /fxt ;fdu|L cfbL 
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6Lsfk'/ gu/kflnsf 

 kSsL Jojl:yt kfgL lgsf;sf] nflu 9n lgdf{0f ug{ g;Sg' . 

 s0ff{nL gbLdf kSsL t6aGw ug{ g;Sg' . 

 s0ff{nL gbLsf] lardf /x]sf afn'jfsf 6fk'x? ;kmfO{ ug{ g;Sg' . 

:yflgo tx ;'emfj 

Wfgu9L pdgkf ;dGjodf cufl9 a9\g], lhn\nf ;b/d'sfddf lhn\nf :tl/o / 

gu/ :tl/o ljkb\ Joj:yfkgsf] ;+o'Qm j}7s ug{], j8f / 

;d'bfo:t/df vf]h tyf p4f/sf] ;fdfu|L e08f/0f ug{] 

ab{uf]l/of ufpFkflnsf t6aGw lgd{f0f, bdsn vl/b, hgr]tgfd"ns sfo{qmd ;+rfng 

ehgL gu/kflnsf ltg j6} ;/sf/ -:yfgLo, k|b]z / ;+3_ ;a} ldln af9L k|efljt 

If]qdf a;f]af; ug]{ gful/sx?sf] plrt Joj:yfkg ug{'kg]{ . 

r'/] ufpFkflnsf jg ljgf;sf] /f]syfd ug]{ 

uf}/Lu+uf gu/kflnsf hgr]tgf tyf cled'vLs/0f tflnd ;DalGwt :yflgo txsf] 

k|To]s 6f]n tyf a:tLx?df lgtfGt h?l/ /x]sf] 5 . 

3f]8f3f]8L gu/kflnsf ;do ;dodf Ifdtf ljsf;sf sfo{qmd ;+rfng ,ljkb k'jf{g'dfg 

of]Uo lsl;dsf] k|0ffnL ljsf; ,ljkb If]qdf sfd ug]{ ljleGg 

;+3,;+:yf / ;/sf/ ljr k|efjsf/L ;dGjo.hf]lvd o'Qm If]qsf] 

gs;fªsg,klxrfg,jlu{s/0f. 

uf]bfj/L gu/kflnsf ljsf; lgdf{0fsf sfo{nfO{ ljkb\;+u hf]l8P/ x]g'kg]{ . 

;dod} k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] sfof{Gjo ug]{ .  

hf]lvd ;+j]bgl;n of]hgf sfof{Gjo ug]{ .  

hf]lvd;+u ;DalGwt ls|ofsnfkx? cGtkflnsf;+u ;dGjou/L 

sfof{Gjo ug]{ .  

hfgsL ufpFkflnsf :yfgLo ;/sf/x? nfO k|b]z  ;/sf/ tyf ;+l3o ;/sf/n] laz]; 

dxTj lbg" kg]{ ,ljkb\ ;daGwL cg';Gwfg, k|ljlwsf] ljsf;, dfgj 

;+;fwgsf] ljsf;, df};d k"jf{g'dfg , k"j{ ;"rgf k|0ffnL, hnjfo' 

kl/jt{g cg's'ng tyf ljkb\ Go"gLs/0f of]hgfsf] sfof{Gjogsf] 

nflu yk ;xof]u ug{' kg]{ ,ufpFklnsf tyf :yfgLo cfktsfnLg 

sfo{ ;+rfng s]G›nfO gLltut sfo{ ;+u} k|flalws ?kdf yk 

;xof]u ug{' kg]{ 

s}nf/L ufpFkflnsf gbL lgoGq0fsf] u?of]hgf lgd{f0f, Ifdtf ljsf;, jfnL 

ljljlws/0f, /fxt ljt/0f ;xh, k|ltsfo{ tyf k'j{ tof/L cflb . 

hf]zLk'/ ufpFkflnsf glbx? sfF9f / ky/}of glbnfO{ t6jGwg ug{'kg{] /x]sf] 5 
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nDsLr'xf gu/kflnsf ljkb\ k'j{ ;'rgfsf] Aoj:yf ug{] ,ljkb hf]lvd Go"gLs/0f tyf 

Joj:yfkg ;DalGw of]hgf tyf sfo{qmd   ;lxtsf] sfo{of]hgf 

tof/ ul/ nfu" ug{]  

:yfgLo txdf ljkb hf]lvdsf] cj:yfsf] n]vfhf]vf, 

gS;f+sg,ljZn]if0f ul/ ljsf; lgd{f0f ;DalGw sfo{df ljkb hf]lvd 

Go"gLs/0fsf nflu cfjZos Joj:yf ug{], 

ef}lts ;+/rgf lgd{f0f ub{f /fli6«o ejg ;lxtf, ejg lgd{f0f 

dfkb08,gS;fkf; k|0ffnL nufot cGo :jLs[t lgb{]lzsf jf 

dfkb08sf] kfngf eP gePsf] ;DaGwdf cg'udg ul/ kfngf ug{ 

nufpg],  

glb s6fg If]qdf :yfgLo ;|f]t ;fwgsf] k|of]u u/L h}ljs t6aGw 

lgd{f0f,v'n\nf If]q klxrfg ug{],hf]lvd If]q lgw{f/0f ug{],vf]nfgfnf 

cltqmd0f x'g glbg],vfnL 7fpFdf j[Iff/f]k0f ug{], 

ljkb Joj:yfkgdf kl/rfng ul/g] sd{rf/L tyf :jo+;]jssf] 

Ifdtf clej[l2sf] Joj:yf ug{], 

:yfgLo kf7\oqmd/z}lIfs kf7\oqmddfdf ljkb\ Aoj:yfkgnfO{ 

;dfj]z ug{], 

ljkb\ Joj:yfkgdf k'j{tof/LnfO{ ljz]if hf]8 lbb} k|ltsfo{ ,k'gn{fe 

/ k'g:y{fkgfnfO{ k|efjsf/L agf 

df]xGofn ufpFkflnsf df]xGofn ufpFkflnsfnfO clt ;Da]Dbgl;n If]qdf /fvL sfo{qmd 

/flvg'kg{] 

6Lsfk'/ gu/kflnsf s0ff{nL gbLdf kSsL t6aGw lgdf{0f u/L s0ff{nL gbLsf] lardf 

/x]sf 6fk'x? b'O{ k|b]z aLr ;dGjo u/L tTsfn ;kmfO{ ubf{ 

6Lsfk'/ gu/kflnsf af9L tyf s6fgaf6 ;'/lIft /xg] ;+efjgf 

b]lvG5 . 

 

 

 

अन््र्मा:-  

क. िषाातिन्र् विपद्को (िाढी/पवहरो/डुिान) समर्मा वपबडत पररिारहरुलाई उद्धार गरी अस्थावर् रुपमा 
आश्रर्स्थलहरुमा राख्न/ेसाने गररएकोमा वपबडतहरुले उक्त अस्थार्ी रुपमा आश्रर्स्थलका लाबग 
उपलब्ध गराईएका स्थानहरु (सामरु्ावर्क िनको िग्गा/ सरकारी प्रती िग्गा/ सािािबनक चौरहरु/ 
सडकको िग्गा आर्ी) मा थप अबतक्रमण गरी विबभन्न संरचनाहरु बनमााण गरी सािािबनक िग्गािाट 
िवका न नमाने्न समस्र्ा रहेकोले उपर्कु्त स्थानमा िजस्त स्थानान्तरण गनुापने आिश्र्कता रहेको ।  

ख. तवटर् क्षेरहरुमा रहेका िजस्तहरुको िोजखम न्रू्बनकरणका लाबग ्र्स्ता क्षरेमा कार्ारत रहेका 
सम्िजन्धत आर्ोिनाहरुले संम्भाव्र्ता अध्र्र्न गरी प्रबतिेर्न पेश गनुापने । 
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ग. स्थानीर् विपर् व्र्िस्थापन सबमबतको सवक्रर्ताका विषर्मा विपद् िोजखम न्रू्नीकरण तथा 
व्र्िस्थापन ऐन २०७४ र स्थानीर् सरकार सञ्चालन ऐन २०७४ अनसुार विपर्को पूिातर्ारी, 
सामान्र् प्रबतकार्ा तथा पनुलााभका कार्ाहरु स्थानीर् सरकारको कार्ाक्षेर बभर पने भएतापबन र्स 
कार्ामा स्थानीर् सरकारको सवक्रर्ता अपेक्षाकृत रहेको पाईरै्न । स्थानीर् स्तरमा विपर् 
व्र्िस्थापनका लाबग स्थानीर् विपर् व्र्िस्थापन सबमबत, स्थानीर् आपतकालीन कार्ा सञ्चालन केन्र 
(Local level Emergemcy Operation Center-LEOC) लगार्तका संरचना तथा सबमबत व्र्िस्था 
भएतापबन र्सको पूणा कार्ाान्िर्न हनु सकेको छैन । 

घ. स्थानीर् तहको नीबत तथा कार्ाक्रम/ििेटमा विपर् व्र्िस्थापनका नीबतगत तथा कार्ाक्रबमक 
विषर्हरु उल्लेख भएतापबन र्सको कार्ाान्िर्न पक्ष प्राथबमकतामा रहेको रे्जखरै्न । सबै स्थानीर् 
तहमा विपर् व्र्िस्थापन कोष विबनर्ोिन भएतापबन कोषको प्रभािकारी पररचालन तथा विपर् 
पूिातर्ारीका वक्रर्ाकलापहरुलाई प्रभािकारी रुपमा सञ्चालन भएको पाईरै्न । 

ङ. िातािरणीर् अध्र्र्न विनानै स्थानीर् तहबाट हनुे विकास बनमााणका कार्ाहरु विपद् िोजखमका मखु्र् 
कारण बन्रै् गएका छन ्। िातािरणीर् अध्र्र्न विना अव्र्िजस्थत तिरबाट डोिर प्रर्ोग गरी हनुे 
सडक तथा अन्र् पूिााधार बनमााण गने कार्ा िषेनी िढ्रै् िाने गरेका कारण थप क्षबत हनुे क्रम 
समेत िढ्र्ो छ । साथै र्स्ता बनमााण कार्ाले िन क्षेरको अबतक्रमण समेत हरैु् गएको छ । 

च. विपर्का समर्मा हनुे खोि तथा उद्धार कार्ामा जिल्लाका सरुक्षा बनकार्हरु पररचालन हनुकुा साथै 
स्थानीर् स्तरमा समेत ताबलम प्राप्त र्क्ष िनशजक्तहरु पररचालन हनु आिश्र्क छ । विगतमा केही 
विषर् क्षेरमा खोि तथा उद्धार कार्ाका लाबग मानिीर् क्षमता अबभिदृि गना ताबलमको आर्ोिना 
भएको भएतापबन सो को बनरन्तरता तथा पनुताािगी ताबलम नभएका कारण स्थानीर् स्तरमा ताबलम 
प्राप्त िनशजक्त अभाि छ । 

छ. जिल्लामा रे्खा पने विपर्को प्रकृबत अनसुार सबै प्रकारका विपर्का समर्मा त्काल खोि तथा 
उद्धार गना सक्ने गरी न्रू्नतम सामाग्रीहरुको DEOC सदुृढीकरण तथा व्र्िस्थापनका लाबग आिश्र्क 
आबथाक स्रोत अभाि रहेको छ । 

ि. विपर्को क्रममा क्षबत भएका संरचना तथा मृ् र् ुभएका पररिारका सर्स्र्हरुलाई उपलब्ध गराउरै् 
आएको राहात रकमका सम्िन्धमा One door Policy अिलम्िन हनु नसक्र्ा सरकारका ३ िटै 
तहबाट राहत, अनरु्ान उपलब्ध हरैु् आएको छ । विपर्का क्रममा सामान्र् क्षबत भएका 
घर/संरचनाहरुका लाबग तथा प्रभावित घरपररिारहरुका लाबग स्थानीर् तहले बलजखत रुपमा जिल्ला 
विपर् व्र्िस्थापन सबमबतलाई अनरु्ान/राहतका लाबग अनरुोध गने क्रम िढ्र्ो छ तसथा कुन 
हर्सम्मको विपर् राहात/अनरु्ान कुन सरकार/तहले उपलब्ध गराउने हो भने्न सम्बन्धमा स्पष्ट 
मागार्शान आिश्र्क छ । 
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झ. विपद् िोजखमका दृवष्टले अ्र्न्तै संिेर्नशील रहेको र्स जिल्लामा रे्खा पने विपद् िोजखमको 
आिबधक अिस्थालाई विश्लषेण गरी िोजखम संकटासन्न स्थानहरुको पवहचानलाई अद्यािबधक गरी 
सम्भावित विपर् िोजखमलाई न्रू्नीकरण गना पूिातर्ारी, प्रबतकार्ा र त्काबलन पनुलााभका विबभन्न 
कार्ाहरु सञ्चालन गने गरी प्र्रे्क िषा जिल्ला विपर् व्र्िस्थापन सबमबतबाट बनणार् भएअनसुार विपर् 
पूिातर्ारी तथा प्रबतकार्ा र्ोिना तिुामा गरी र्ोिनािद्ध रुपमा कार्ासम्पार्न गने गररएको छ । 
ितामान समर्मा विश्वव्र्ापी महामारीको रुपमा रहेको कोबभड १९ को सम्भावित िोजखमलाई 
न्रू्नीकरण गनाका लाबग समेत कोबभड १९ जिल्ला संकट व्र्िस्थापन केन्र तथा जिल्ला कमाण्ड 
पोष्टबाट छलिल एिम ् बनणार् गराई विबभन्न सचेतनामूलक कार्ाक्रमहरु सञ्चालन गनुाका साथै 
क्िारेजन्टन, आईसोलेसन तथा होजल्डङ सेन्टर सञ्चालन एिम ्व्र्िस्थापन कार्ा हरैु् आएको छ ।  

ञ. जिल्लामा विपद् व्र्िस्थापनका गबतविबधहरु सञ्चालन गना जिल्लास्तर र स्थानीर् तहस्तरमा समेत 
विबभन्न सबमबत तथा संरचनाहरु रहेतापबन स्थानीर्स्तरमा रहेका सबमबत तथा संरचनाहरुको सवक्रर्ता 
अपेक्षाकृत रे्जखरै्न । तसथा समग्र विपद् व्र्िस्थापनका लाबग जिल्ला विपद् व्र्िस्थापन सबमबतका 
गबतविबधहरु मार पर्ााप्त हनु नसक्ने भएकाले विपर् व्र्िस्थापन कार्ामा स्थानीर् तहको प्राथबमकता 
र सवक्रर्ताका लाबग समर् समर्मा केन्र तथा प्ररे्शस्तरमा रहने विपद् व्र्िस्थापन सबमबतको समेत 
बनरे्शन आिश्र्क पने रे्जखन्छ। 

ट. स्थानीर् तह र जिल्लास्तरमा रहेका सबमबत तथा संस्थागत संरचनाहरुको प्राथबमकता, व्र्ािसावर्कता 
एिम ्समन्िर् र सहकार्ाले मार जिल्लाको समग्र विपर् िोजखम न्रू्नीकरणका लाबग पूिातर्ारी, 
प्रबतकार्ा तथा पनुलााभका गबतविबधहरु िनअपेजक्षत सञ्चालन गना सवकन्छ । 
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